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Brauchtums~;
Abende

Goldberghalle in Oberried /
Fr.10.+ Sa. 11.02.

Beginn: 20.11 Uhr
Eintritt: Fr. 8 €/ Sa. 9 €

Kartenvorverkauf Goldberghalle in Oberried

Fr., 27. Januar 18-20 Uhr
Sa., 28. Januar 10-13 Uhr

Unsere Altersjubilare im Februar

02.02., Herr Albert Schelb, 90 Jahre

15.02., Frau Ursula Maria Hinkelmann, 70 Jahre
23.02,, Herr Arthur Bernhard Zéhringer, 70 Jahre
26.02., Herr Ernst Leube, 80 Jahre

Die Gemeinde Oberried gratuliert den Jubilarinnen und den Jubilaren recht herzlich!
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C Gemeindeverwaltung )
Bezeichnung Sachbearbeiter Telefon, Fax E-Mail
Biirgermeister Herr Vosberg Tel. 07661 93 05-12 buergermeister@oberried.de
Zentrale Tel. 07661 93 05-0 gemeinde@oberried.de
Fax 07661 93 05 -88
Hauptamtsleitung Herr Weber Tel. 07661 93 05 -11 christoph.weber@oberried.de
Sekretariat Frau Rose Tel. 07661 93 05-12 mareen.rose@oberried.de
Birgerinfo/ 6ffentliche Frau Lauby Tel. 07661 93 05-10 karin.lauby@oberried.de

Einrichtungen
Rechnungsamtsleitung

Einwohnermelde- /Passamt/
Fundbiro

Standesamt/
Friedhofsverwaltung

Forstbetrieb
Ordnungsamt/Ruheberg
Kasse

Rechnungsamt/
Kernzeitbetreuung

Bauhof

Grundschule

Frau Leimroth

Herr Mader

Frau Wehrle

Herr Strauch
Frau Maier
Frau Sandmann

Frau Riesterer

Herr Riesterer

Frau Johner (Schulleiterin)

Frau Lauby (Sekretariat)

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung

Montag - Freitag
Tourismus Dreisamtal e.V.

08.00 Uhr-12 00 Uhr
Tel.: 07661 90 79 80, Fax: 07661 90 79 89, e-Mail: tourist-info@dreisamtal.de
Frau Constanze Dunst, Tel. 0761 2187-2619, e-Mail: constanze.dunst@lkbh.de

Tel. 07661 9305 22
Tel. 07661 93 05 -33

Tel. 07661 93 05 -44

Tel. 0162 2550722
Tel. 07661 93 05-77
Tel. 07661 93 05-99
Tel. 07661 93 05-66

Tel. 07661 91 23 03
Tel. 07661 55 10

Blirozeiten:

gudrun.leimroth@oberried.de

rudolf.maeder@oberried.de

petra.wehrle@oberried.de

jens-uwe.strauch@lkbh.de
andrea.maier@oberried.de
nadine.sandmann@oberried.de

cornelia.riesterer@oberried.de

bauhof@oberried.de

michaelschule@oberried.de
Fax 07661 98 08-44
Mo. und Mi. 8.00 -12.00 Uhr

zusatzlich Donnerstag, 14.00 - 18.30 Uhr

Jugendbeteiligung

C Notfalldienste

J

Notruf Rettungsdienst/Krankentransport
Notruf Polizei

Feuerwehr/Notruf

Polizei Freiburg

Polizeiposten Kirchzarten

Alkofon

Telefonseelsorge:

Kirchliche Sozialstation Dreisamtal:
Dorfhelferinnen:

Hospizgruppe Dreisamtal:

Begl. Pflegender Angehdériger:

Frau Geromdiller

Beratungsstelle flr dltere Menschen

und deren Angehdrige im Dreisamtal
Tageselternverein Dreisamtal-
Hochschwarzwald e. V.
www.tev-dreisamtal-hochschwarzwald.de
Blinden- und Sehbehindertenverein
Studbaden e.V

Arzte

arztlicher Bereitschaftsdienst
Kinderarztlicher Notfalldienst:
Augenirztlicher und HNO-Notfalldienst:

112

110

112
07618824421
07661979190
0180 10 64 56 45
08001110111
07661 98 68-0
076617077
0160 96263862

07661 64 32
076613 91-114
0176 18 96 54 88

07661627970

076136122

116 117
116117
116117

Universitatsklinikum Freiburg, Killianstr. 5, 79106 Freiburg

Offnungszeiten: Sa, So und Feiertage 8 - 18 Uhr

Freiburger Notfallpraxis fiir Erwachsene

Mo, Di, Do: 20 - 24 Uhr; Mi, Fr: 16 - 24 Uhr; Sa, So, feiertags: 08 — 24 Uhr

Sir-Hans-A.-Krebs-Stral3e, 79106 Freiburg
Freiburger Notfallpraxis fiir Kinder

Mo - Do: 19 -22:30/ Fr: 16 — 22:30 / Sa, So und Feiertag 8 -22:30 Uhr,
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstrasse 1, 79104 Freiburg

Zahnarztlicher Notfalldienst:
Tierarztlicher Notdienst:
Tierarztpraxis Geroldstal - Dr. K. Popperl

0761/120 120 00

01711730614

Apotheken

Notdienstzeiten an Samstagen: von 17.00 - 19.00 Uhr
an Sonn- und Feiertagen: von 10.00 - 12.00 Uhr
und von 17.00 - 19.00 Uhr

Donnerstag, 26.01.2023:
Kur-Apotheke Kirchzarten Tel.: 07661 - 43 33
Hauptstr. 16, 79199 Kirchzarten

Freitag, 27.01.2023:
Breisgau-Apotheke am HauptbahnhofTel.: 0761 - 2 42 88
Eisenbahnstr. 64, 79098 Freiburg (Innenstadt)

Samstag, 28.01.2023:
Urban-Apotheke Herdern Tel.: 0761 - 3 89 96 30
Hauptstr. 58, 79104 Freiburg (Herdern)

Sonntag, 29.01.2023:
Apotheke am Seepark Tel.: 0761 - 80 69 33
Hofackerstr. 92, 79110 Freiburg (Mooswald)

Montag, 30.01.2023:
Apotheke am Theater in Freiburg Tel.: 0761-392 12
Bertoldstr. 31, 79098 Freiburg (Innenstadt)

Dienstag, 31.01.2023:
St. Barbara-Apotheke Littenweiler Tel.: 0761 -61 12 60
Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg (Littenweiler)

Mittwoch, 01.02.2023:
Kloster-Apotheke Oberried Tel.: 07661 - 27 66
Hauptstr. 9, 79254 Oberried

Donnerstag, 02.02.2023:
Apotheke St. Gallus Kirchzarten Tel.: 07661 - 50 47
Hauptstr. 17, 79199 Kirchzarten

Die weiteren Notdienste der umliegenden Apotheken erfahren Sie
unter: www.lak-bw.de/notdienstportal, info@lak-bw.de,

Tel. 0711/ 99347-0

In der Uibrigen Zeit besteht telefonische Rufbereitschaft!

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr
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( Amtliche Mitteilungen )

Veroffentlichung der Altersjubilare

Altersjubilare werden ab dem 70. Geburtstag im Amtlichen Mit-
teilungsblatt der Gemeinde Oberried automatisch veroffentlicht.
Altersjubilare, die diese Verdffentlichung nicht wiinschen, bitten
wir um rechtzeitige Mitteilung beim Meldeamt, Herr Mader, Tel.
07661/9305-33, rudolf.maeder@oberried.de - bis spatestens vier
Wochen vor Ihrem Geburtstag.

~ Am Rosenmontag, den
» 20.02.2023 haben folgende

Entsorgungseinrichtungen ge-
schlossen:

Regionale Abfallzentren Breisgau und Hochschwarzwald
Sperrmiillannahme bei der Firma REMONDIS in Freiburg
Breisgau-Kompost GmbH Millheim

Bauschuttrecyclinganlage und Erdaushubdeponie Langenord-
nach geschlossen vom 20.02. - 21.02.2023

Erdaushubdeponie Bader in Feldberg - Barental geschlossen vom
+ 16.2.-21.02.2023

Naturpark Neue Ausgabe des
Stidschwarzwald #Naturpark-Magazins
erhiltlich

Wie kénnen Steine satt machen? Was ist eine Wiesenmeisterschaft?
Wie kann man beim Trekking Naturschutz betreiben? Antworten auf
diese Fragen sowie weitere interessante Geschichten und Ausflug-
stipps fir die Regionen gibt es auf den 68 bunten Seiten der neuen
Ausgabe von #Naturpark, dem gemeinsamen Magazin der Naturpar-
ke Baden Wiirttembergs. Die druckfrischen Exemplare sind ab sofort
bei der Geschaftsstelle des Naturparks Stidschwarzwald im Haus der
Natur auf dem Feldberg erhaltlich oder kdnnen bequem nach Hause
bestellt werden.

Das Magazin #Naturpark wurde mit Mitteln des Landes durch das
Ministerium fur Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucher-
schutz Baden-Wirttemberg ermdglicht. Die Umsetzungen der Uber
180 Projekte in den sieben Naturparken im vergangenen Jahr wur-
den mit rund drei Millionen Euro mit Mitteln des Landes, der Europa-
ischen Union und der Lotterie Gllicksspirale finanziert.

Bestellen kann man die aktuelle Ausgabe der #Naturpark und alle
weiteren Publikationen der AG Naturparke Baden-Wirttemberg
auch per Mail an info@naturparke-bw.de. Sie stehen zudem als
Download auf den jeweiligen Naturpark-Websites oder unter
www.naturparke-bw.de zur Verfligung.

DIE POLIZEI INFORMIERT (Teil 1):
Kombimasche beim Telefonbetrug - Betriiger
warnen vor Betriigern

’ _ Telefonbetriiger scheuen sich

ﬂ. AN . nicht, besonders altere Men-
. j B e ] schen mit dem Trick des ,fal-
{ - i schen Polizeibeamten” oder
L. eines ,angeblichen Verwand-

| ten” um ihr Geld zu bringen.
; Zwischenzeitlich werden diese
: Maschen sogar miteinander

kombiniert. Betrliger rufen beispielsweise bei einer Seniorin oder
einem Senior an, stellen sich mit einem Namen vor, der auch in der
Verwandtschaft der angerufenen Person vorkommt. Dann fordern
sie einen groBeren Geldbetrag zur angeblichen Begleichung von
Gerichtskosten. Wenn die Seniorin oder der Senior den Schwindel
jedoch bemerkt und auflegt, ruft kurze Zeit ein vermeintlicher Po-
lizeibeamter an, der dann erklart, dass es sich bei dem vorherigen

Anrufer um einen Betriiger handeln soll. Zur Sicherung des Vermo-
gens solle die angerufene Person sofort zur Bank gehen, ihr Geld
abheben und es vor dem Haus oder der Wohnung deponieren. Um
das Vertrauen des vermeintlichen Opfers zu gewinnen, bringen die
falschen Beamte die alteren Herrschaften durch intensives Zureden
dazu, ohne vorher aufzulegen, die Tastenfolge 110 zu wahlen.
Wenn man sich darauf einlasst, wird ein weiterer ,angeblicher Poli-
zeibeamter der Einsatzzentrale” die vermeintliche Identitat seines
Komplizen bestétigen. Spétestens ab diesem Moment haben die Kri-
minellen leichte Handhabung, die Senioren dazu zu bringen, Geld
oder Gegenstdnde von erheblichem Wert zu deponieren, um es
dann abholen zu lassen.

So kann man sich vor Telefonbetriigern schiitzen:

. Denken Sie daran, die Polizei ruft Sie niemals unter der Poli-
zeinotrufnummer 110 an! Das machen nur Betrliger. Wenn Sie
unsicher sind, wéhlen Sie die Nummer 110. Aber nutzen Sie dafir
nicht die Riickruftaste und beenden Sie zuvor das Gesprach.

+ Legen Sie am besten auf, wenn Sie nicht sicher sind, wer anruft
und Sie sich unter Druck gesetzt fhlen.

« Rufen Sie den Angehorigen unter der Ihnen bekannten Nummer an.

« Sprechen Sie am Telefon nie iiber lhre personlichen und finan-
ziellen Verhiltnisse.

« Ubergeben Sie niemals Geld an unbekannte Personen!

+ Ziehen Sie eine Vertrauensperson hinzu oder verstandigen Sie
Uber den Notruf 110 die Polizei!

Haben Sie weitere Fragen oder mdchten Sie sich beraten lassen, so mel-
den Sie sich gerne tber freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de.

Wir méchten, dass Sie sicher leben!
lhr Polizeiprasidium Freiburg
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Mikrozensus 2023 - Start in Baden-Wiirttemberg
Deutschlands groB3te jahrliche
Haushaltebefragung

Der Mikrozensus 2023 beginnt: Am 9. Januar startet bundesweit die
grofte jahrliche Haushalteerhebung in Deutschland. Das Statisti-
sche Landesamt Baden-Wiirttemberg bittet hierfir alle ausgewahl-
ten Haushalte um ihre Mithilfe. Uber das ganze Jahr 2023 hinweg
werden in mehr als 900 Gemeinden rund 60 000 in einer Stichprobe
ausgewahlte Haushalte in Baden-Wirttemberg zu ihren Lebensver-
héltnissen befragt. Dies sind rund ein Prozent der insgesamt rund 5,2
Millionen Haushalte im Stidwesten.

Was ist der Mikrozensus? Neben dem Grundprogramm zur wirt-
schaftlichen und sozialen Lage der Bevolkerung sowie den seit
1968 erhobenen Fragen der EU-weit durchgefiihrten Erhebung zur
Arbeitsmarktbeteiligung werden seit 2020 zusatzlich Fragen der
ebenfalls EU-weit durchgefiihrten Befragung zu Einkommen und Le-
bensbedingungen (SILC) gestellt. Seit dem Jahr 2021 wird das Frage-
programm des Mikrozensus um die ebenfalls EU-weit durchgefiihrte
Erhebung zur Internetnutzung in privaten Haushalten (IKT) erganzt.
Der Mikrozensus erhebt dabei Daten zu einer Vielzahl an Themen.
Hierzu zdhlen die Familienkonstellationen, in den Menschen leben,
welche Bildungsabschliisse von der Bevolkerung erworben wurden
oder in welcher Erwerbssituation sich die Menschen befinden. Im
vergangenen Jahr wurden die Haushalte zuséatzlich zu ihrer Wohn-
situation befragt. Der Mikrozensus liefert somit auch Ergebnisse
zu den Wohnkosten in Baden-Wirttemberg. 2023 wird ein Teil der
Haushalte ergdnzend zum reguldren Fragenprogramm um Aus-
kiinfte tber ihre Krankenversicherung gebeten. Die Ergebnisse des
Mikrozensus sind somit eine wichtige Informationsquelle zu den Le-
bens- und Arbeitsbedingungen der Menschen.

Fir den Mikrozensus sind dabei die Auskiinfte von Menschen im Ren-
tenalter, von Studierenden sowie von Erwerbslosen genauso wichtig
wie die Angaben von Angestellten oder Selbststandigen. Insbeson-
dere auch in Zeiten stark steigender Preise, die wirtschaftliche und
soziale Veranderungen nach sich ziehen, ist der Mikrozensus von
Bedeutung. Die Auskiinfte der Haushalte helfen, die aktuelle Lage
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der Bevolkerung in Baden-Wiirttemberg abzubilden. Die Angaben
der befragten Haushalte sind die Grundlage fir Informationen und
Meldungen wie bespielsweise zur Armutsgefahrdung, zu erwerbs-
tatigen Elternteilen und zum Anteil hochqualifizierter Frauen in Ba-
den-Wirttemberg.

Wer wird furr die Erhebung ausgewdhlt? - In einem mathematischen
Zufallsverfahren werden zundchst Gebdude bzw. Gebdudeteile ge-
zogen. Fur die Ermittlung der Namen der Haushalte in den Geb&u-
den setzt das Statistische Landesamt vor Ort Erhebungsbeauftragte
ein. Die Erhebungsbeauftragten kdnnen sich bei der Namensermitt-
lung mittels eines Ausweises als Beauftragte des Statistischen Lan-
desamtes Baden-Wirttemberg ausweisen. Fir die zufdllig ausge-
wahlten Haushalte besteht Auskunftspflicht. Sie werden innerhalb
von maximal fiinf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im
Rahmen des Mikrozensus befragt.

Wie lauft die Befragung ab? Ausgewéhlte Haushalte finden im Brief-
kasten ein Anschreiben des Statistischen Landesamtes Baden-Wdirt-
tembergs vor. Darin sind die Zugangsdaten fiir die Meldung tiber
das Internet enthalten. Alternativ besteht die Moglichkeit, der Aus-
kunftspflicht durch ein Telefoninterview mit den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des Statistischen Landesamts nachzukommen,
oder selbstdndig einen Papierbogen auszufiillen. Die Auskiinfte kdn-
nen fir alle Haushaltsmitglieder von einer volljahrigen Person erteilt
werden.

Alle erhobenen Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung und
dem Datenschutz und werden weder an Dritte weitergegeben noch
veroffentlicht Nach Eingang und Priifung der Daten im Statistischen
Landesamt werden diese anonymisiert und zu aggregierten Landes-
und Regionalergebnissen weiterverarbeitet.

Deutschen Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg
Bescheinigung fiir Ruhestandler wird derzeit
verschickt: Hilfe bei der Steuererkldarung

Hilfe bei ihrer Steuererkldrung erhalten Ruhestandler durch die
kostenlose Bescheinigung »Information tber die Meldung an die
Finanzverwaltung«. Diese Bescheinigung flihrt alle steuerrechtlich
relevanten Betrdge auf, die die gesetzliche Rentenversicherung au-
tomatisch fiir das Jahr 2022 an die Finanzverwaltung Gibermittelt hat.
Wer die »Information Uiber die Meldung an die Finanzverwaltung«in
der Vergangenheit schon einmal angefragt hat, bekommt sie auch
fir 2022 wieder automatisch von der DRV zugesandt. Wer sie hin-
gegen erstmals bendétigt, kann sie unter www.deutsche-rentenversi-
cherung.de/steuerbescheinigung anfordern. Als sogenannte eDaten
liegen die steuerrechtlich relevanten Betrdage der gesetzlichen Ren-
tenversicherung grundsatzlich dem Finanzamt vor und missen seit
2019 nicht mehr von Hand in die Steuererkldarung eingetragen wer-
den. Wer jedoch zur Abgabe einer Steuererklarung verpflichtet ist,
muss nur dann selbst Eintragungen vornehmen, wenn diese eDaten
nicht oder nicht zutreffend Ubermittelt wurden.

Energiepreispauschale nicht enthalten

Bei der aufgrund des Rentenbezugs ausgezahlten Energiepreispau-
schale in Hohe von 300 Euro handelt es sich nicht um eine Rentenleis-
tung. Daher ist die Energiepreispauschale nicht in der Bescheinigung
enthalten, wenngleich die Zahlung der Finanzverwaltung mitgeteilt
wurde. Eine zusatzliche Bescheinigung Uber die Zahlung der Energie-
preispauschale erteilen die Rentenversicherungstrager daher nicht.
Weitere Informationen enthalt die Broschiire »Versicherte und Rent-
ner: Informationen zum Steuerrecht«. Sie kann kostenlos unter der
Telefonnummer 0721 825-23888 oder per E-Mail (presse@drv-bw.
de) bestellt werden. Im Internet unter www.deutsche-rentenversi-
cherung-bw.de steht die Broschiire unter »Pressemitteilungen und
Nachrichten« ebenfalls als PDF zum Herunterladen zur Verfligung.

' Webinar-Reihe des Landratsam-
T tes Breisgau-Hochschwarzwald
zu Photovoltaik-Themen

LANDRATSAMT

Wie funktioniert eigentlich eine Photovoltaik-Anlage? Ist mein Dach
geeignet? Welche Faktoren beeinflussen die Wirtschaftlichkeit? Die-

se und andere grundsatzliche Fragen beantwortet Nils Stannik, Pho-
tovoltaikberater beim Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald, in
einer kostenlosen Online-Veranstaltung am 25.01.2023. Wieses We-
binar ist der Auftakt einer Veranstaltungsreihe des Landratsamtes im
ersten Halbjahr 2023, die verschiedene Spezialthemen der Photovol-
taik behandelt. Die Vortrage sind in einem regelméBigen Turnus von
etwa drei Wochen geplant.

v Ay

DEIN DACH

Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter https://eveeno.
com/lkbh-pv-webinare.

Die Themen der einzelnen
Online-Veranstaltungen und
weitere Informationen zu
Photovoltaik finden sich un-
ter www.lkbh.de/pv.

KANN MEHR!

Sonnenstrom hausgemacht

SC Freiburg & Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF):
10 Jahre KombiTicket fiir kostenlose Fan-Anreise
im gesamten Verbundgebiet

Wer ohne Auto zu den Heimspielen des SC Freiburg anreisen will, hat
viele Mdglichkeiten: sei es mit Zug, Stadtbahn, Sportbus, eigenem
Fahrrad oder frelo - alle Fans und Géste finden das Verkehrsmittel
ihrer Wahl. Besonders erfreulich fiir die Fans, die den Nahverkehr
nutzen wollen: bei den Spielen der ersten beiden Herrenmannschaf-
ten des SC Freiburg gilt generell: Eintrittskarte = Fahrschein. Damit
hat man ab drei Stunden vor Spielbeginn und bis Betriebsschluss die
kostenlose Hin- und Riickfahrt zum Stadion innerhalb des Linienver-
kehrs des Regio-Verkehrsverbund Freiburg (RVF) inklusive. Nachdem
die Regelung fiir die kostenlose Anreise zum Stadion seit 1993 zu-
nachst nur in der Stadt Freiburg fiir die Busse und Bahnen der Frei-
burger Verkehrs AG galt, wurde sie vor rund 10 Jahren auf alle Bus-
se und Bahnen im RVF ausgedehnt. Damit ist die Anreise auch aus
den Landkreisen Emmendingen und Breisgau-Hochschwarzwald
kostenlos mdglich fiir diejenigen, die ein SC-Ticket haben. ,Vor 10
Jahren haben wir mit dem SC Freiburg — zundchst nur fir die 1. Her-
renmannschaft in der Bundesliga - eine Vereinbarung geschlossen,
dass die Eintrittskarte auch als Fahrschein gilt, die 2. Herrenmann-
schaft (U-23) kam mit dem Aufstieg in die 3. Liga im Juli 2021 dazu.
Wir sind dankbar, dass wir mit dem Sportclub eine so gute Partner-
schaft haben. Gegen einen geringen Obolus, der mit jeder Eintritts-
karte gezahlt wird, kdnnen die Zuschauerinnen und Zuschauer den
kompletten OPNV im RVF nutzen. Unser KombiTicket ist ein echtes
Erfolgsmodell, vom dem die Fans besonders profitieren.” erkldrt Do-
rothee Koch, Geschéftsfiihrerin des RVF.

Anreise gut eingespielt

,Der neue Stadionstandort und die gréBere Zuschauermenge ha-
ben alle Beteiligten vor neue Aufgaben gestellt. In der vergangenen
Spielzeit haben die Fans und auch wir von der VAG gelernt, wie al-
les moglichst reibungslos funktioniert. Die An- und Abreise mit der
Stadtbahn hat sich mittlerweile gut eingespielt, sagen Oliver Benz
und Stephan Bartosch, Vorstande der Freiburger Verkehrs AG". Die
Stadtbahn Linie 4 halt direkt am Stadion und wird bei Heimspielen
des Sport-Club um Sonderziige aus allen Richtungen ergdnzt. Auch
die Zlge der Breisgau-S-Bahn zwischen Breisach und Villingen wer-
den, soweit moglich verstarkt. Vom Haltepunkt ,Messe/Universitat”
sind es nur 1.000 m FuBweg zum Stadion. Von der Haltestelle ,Messe
Freiburg” fahren auch Busse in Richtung Gundelfingen/Denzlingen.
Wer lieber selbst mobil sein will, reist mit dem eigenen Fahrrad an
oder nutzt eines der Freiburger Leihrader frelo — direkt beim Stadion
gibt es eine Ausleihstation.

Sportbusse sorgen fiir direkte Verbindung

Ergdnzend zu den Angeboten von Bus, Stadtbahn und Zug gibt es
von Sidbadenbus die Sportbusse. Diese fahren von Herbolzheim,
Emmendingen, Elzach, Bleibach, Waldkirch, Ehrenkirchen, Millheim,
Heitersheim und Staufen zum Europapark-Stadion - Haltestelle ,Su-
wonallee” — und wieder zuriick. Die Hin- und Rick-Fahrt kostet fiir
Erwachsene aktuell 8 Euro.
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( Schulische Nachrichten ) Hochster Defibrillator in Oberried aufgehingt

Tag der offenen Tiir an der Werkrealschule
Dreisamtal

Am Samstag, den 04. Februar 2023 besteht die Moglichkeit die
Werkrealschule Dreisamtal, kennenzulernen.

Der Tag der offenen Tiir findet in der Zeit von 10.00 Uhr -
13.00 Uhr am Schulstandort in Buchenbach statt.

Unsere Schiilerinnen und Schiiler geben gemeinsam mit ihren
Lehrkraften, einen Einblick in unsere Lernkultur sowie unsere
padagogische Ausrichtung und Uberzeugung. Besuchen Sie uns
zusammen mit Ihrem Kind und erfahren Sie im Gesprach mit allen
am Schulleben Beteiligten, wie wir arbeiten, was uns bewegt und
was die Werkrealschule Dreisamtal im Besonderen ausmacht. Las-
sen Sie sich Uber einen interessanten und erfolgversprechenden
schulischen Weg nach der Grundschule informieren.

Um 10.00 Uhr, fiihren die Schiilerinnen und Schiiler der Klas-
se 5 ihr Theaterstiick ,Die Bremer Stadtmusikanten oder vier
Freunde suchen den Superstar” auf. Die ,Kiinstler” wiirden
sich sehr freuen, wenn Sie zu Beginn der Veranstaltung zahl-
reich daran teilnehmen.

Flr Getranke und einen kleinen Imbiss ist gesorgt.

Der Tag der offenen Tiir richtet sich an alle interessierten Eltern
und Schiler*innen, insbesondere an die Eltern und Schiiler*innen
der 4. Klassen der Grundschulen. Nutzen Sie die Gelegenheit und
kommen Sie vorbei. Gerne kénnen Sie sich auch vorab auf unserer
Homepage www.werkrealschule-dreisamtal.de informieren.

Die Anmeldetermine fiir die neue 5. Klasse sind am 08. und
09. Marz 2023 im Schulsekretariat in Kirchzarten von 8 - 12
Uhr und von 14 - 17 Uhr. Sie konnen auch zuvor telefonisch
einen Termin vereinbaren.

( Veranstaltungen in Oberried )

L

“\

4 Klosterschiire
‘ Oberried

Markt mit Regio- und Bioprodukten

Jeden Freitag von 15-18 Uhr
« Der Verkauf an den Marktstanden vor der Scheune findet statt.

- Der Krauterdorf Oberried e.V. bewirtet mit Kuchen, Kaffee und

Getranken

- Die Gartenstube ist freitags wieder von 15.00 - 17.00 Uhr geoffnet.

« Die Tauschbiicherei ist gedffnet!

Kuchenverkauf beim Wochenmarkt

Die ersten Kuchenverkaufe im Jahr 2023 der Bike-Bdren Oberried
und Hollenhunde Buchenbach waren ein voller Erfolg. Wir freuen
uns, dass der Kuchenverkauf auch in den Wintermonaten so gut an-
genommen wird. Ein herzliches Dankeschon fiir die Bereitschaft der
Vereine und Gruppen die den Wochenmarkt bewirten, den Markt

Beschicker und allen Besuchern.
Es gibt noch freie Termine.

Anmeldungen und Terminwiinsche bitte an
Karin.Lauby@oberried.de

In der Gemeinde Oberried hdngt jetzt seit wenigen Tagen der bis-
lang hochste Defibrillator. Moglich macht diesen , luftigen” Stand-
ort auf knapp 1100 Metern Hohe ein breites Blindnis an Spen-
dern. Dazu zdhlen die Ortsverwaltung Zastler, der Berggasthof
Stollenbach, der Skiclub Oberried und die Skilifte Stollenbach.
Ein weiterer neuer Defibrillator wurde durch den Ortschaftsrat
Zastler im gleichen Atemzug an der Ortsverwaltung Zastler finan-
ziert. Ebenfalls neu ist nun auch ein Defibrillator im Vorderzastler
am Osterbach 14 rund um die Uhr verfligbar. Damit verfiigt die
Gemeinde Oberried mit dem neuen Standort am Berggasthof
Stollenbach bereits iber acht Defibrillatoren auf ihrem Gemar-
kungsbereich.

Um die Handhabung fiir die Gerate ohne Probleme zu erméglichen
bietet der DRK-Ortsverein Oberried monatliche AED-Einweisungs-
termine. Das DRK Oberried bittet um eine Terminreservierung un-

ter https://www.drk-oberried.de/2022/07/07 /aed-einweisung/
Die Termine fiir die ndachsten Kurse sind:

- Donnerstag, 02.02.2023 19:00-22:00 Uhr,
Biirgerhaus Hofsgrund, Oberried
- Dienstag, 14.02.2023 19:00-22:00 Uhr,
DRK Oberried, WehrlehofstraBBe 4, Oberried
+ Montag, 13.03.2023 19:00-22:00 Uhr,

Unsere Bilder zeigen die Ubergabe des Defibrillatoren mit (von links nach
rechts) Frank Fiinfgeld und Sophia Sauter (Stollenbacher Hof), Rudi Zink
(Skilifte Stollenbach), Markus Braun (DRK Oberried), Eugen Schreiner
(Ortsvorsteher Zastler) und Michael Martin (Skiclub Oberried).

Foto: Matthias Reinbold/DRK-Kreisverband Freiburg

DRK-Vorsitzender Markus Braun aus Oberried zeigt das neue Gercit.
Foto: Matthias Reinbold/DRK-Kreisverband Freiburg
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Sportfreunde Oberried e.V.

Vorbereitungsspiele:
Sa., 28.01.23, 11.00 Uhr: SF Oberried | - FC Schonach
Di., 31.01.23, 19.30 Uhr: SF Oberried | - PTSV Jahn Freiburg

Kartenvorverkauf fiir die
Brauchtumsabende der
Narrengilde Oberried

Narri Narro, die Fasnet, die isch do!

In diesem Jahr finden die Oberrieder Brauch-
tumsabende am 10. und 11. Februar jeweils um 20.00 Uhr in der
Goldberghalle statt. Hierzu laden wir gerne ein! Auch in diesem Jahr
erwartet Sie an beiden Abenden ein bunt gemischtes Programm,
das sie abwechslungsreich und kurzweilig unterhalten wird.
Kartenpreise: Freitag 10. Februar 2023 - 8 Euro,

Samstag 11. Februar 2023 - 9 Euro.

Kartenvorverkauf: Am Freitag 27. Januar von 18.00 Uhr -
20.00 Uhr und Samstag 28. Januar von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
im Foyer der Goldberghalle.

Uber euer Kommen freuen wir uns!

Einladung zur

Mit narrischem Gruf3 — Narrengilde Oberried 1949 e.V.
Mitgliederversammlung
DRK OV Oberried

Deutsches
Rotes
Kreuz

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zu unserer Mitgliederversammlung am
Freitag, 24.02.2023 um 20:00 Uhr
in der Dorfschianke Oberried,

Hauptstrale 25
79254 Oberried
ein.
Tagesordnung
1. BegriiBung
2. Totenehrung
3. Tatigkeitsbericht 2022
4. Kassenbericht/Kassenpriifungsbericht
5. Entlastung der Vorstandschaft
6. Wahl der Delegierten zur Kreisversammlung
7. Ehrungen
8. Winsche und Antrage

Wiinsche und Antrdge konnen von jedem Mitglied satzungsge-
ma bis zu einer Woche vor der Mitgliederversammlung schrift-
lich oder miindlich beim Vorstand eingereicht werden.

Wir freuen uns Uber ihr Interesse

Markus Braun

Vorstand

(@D

Tourist Info )

Wir sind fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | HauptstraBe 24, Kirchzarten

07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de | www.dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr

@0

Folgen Sie uns auf
@tourismus.dreisamtal

Am Mittwoch, den 25. Januar bleibt die Tourist-Info aufgrund
einer Weiterbildung geschlossen!

Unser aktueller Tipp:
Gesundheitsvortrag - ,Hildegard von Bingen Heilkunde:

Pflanzen und Krauter”,
Freitag, 27. Januar, 16 Uhr in Oberried, Klosterscheune

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 25. Januar bis 2. Februar
(Nahere Informationen: www.dreisamtal.de/landleben/veranstaltungen)
Freitag, 27. Januar, 11-14 Uhr

Schneeschuh-Panoramatour am Schauinsland mit Ursel Lorenz
(Schneeschuhe und Stocke kdnnen ausgeliehen werden). Anmel-
dung: 0157/ 532 688 27 oder natourpur-schauinsland.gmx.de Die
Tour findet auch ohne Schneeschuhe statt!

RegelmdBige Veranstaltungen
Mittwochs

14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzar-
ten-Neuhauser, Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich)

Donnerstags

20:30 Uhr: Skatabend, Kirchzarten Gasthaus Alte Post, Bahnhofstr.
38. Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724.

16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzarten,

s. mittwochs

Samstags

10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm, Kirchzarten,

s. mittwochs

Heimatstiible, jeden Montag 17-19 Uhr Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Téglich nach Vereinbarung
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit Lamas, Alpakas, Pferden,

Eseln oder Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tierische-touren
Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks: berggeheimnis.com
Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu Wetterbuchen, in die
Natur, mit Krdutern oder rund um den Schauinsland, mit Bike, oder
Ful3 dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehrte-touren
Bauernhofmuseen im Dreisamtal:
dreisamtal.de/dreisamtal/kultur-tradition

Samis Tipp:
Ein Ponyspaziergang auf der Fancyfarm - Gemeinsa-
. mes Pflegen der Ponys und Pferde und anschlieBend den

‘i kleinen, gefiihrten Ausritt um die Weiden und Bache der

o Fancy Farm erleben.
Jeden Mittwoch, Donnerstag und Samstag — Anmeldung erforderlich!
www.fancy-farm.de

Touren, Elents, Trps:

www.dreisamtal.de

C Veranstaltungen auswarts )

AfH besichtigt die Badische Imkerschule in
Zell a.H.-Oberentersbach

Die Arbeitsgemeinschaft fir Hohenlandwirtschaft (AfH) ladt ein
zur Besichtigung der Imkerschule, Im Untertal 13, 77736 Zell am
Harmersbach-Oberentersbach.

Termin: Freitag, den 17. Februar 2023, ab 14 Uhr.

Im Rahmen der Besichtigung werden aktuelle Fragen zur Bie-
nenhaltung erortert. Schwerpunktthema ist die Nebener-
werbsimkerei in landwirtschaftlichen Betrieben. Es besteht
die Mdoglichkeit zur Diskussion (ber weitere aktuelle The-
men der Hohenlandwirtschaft. Eingeladen sind nicht nur
AfH-Mitglieder, sondern alle interessierten aktiven Landwirte.
Oswald Trondle, AfH-Vorsitzender
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Jahresversammlung paul-frener.de . Prasentation und Video vom Vortrag ,Freude im Her-

Schwarzwalder Pferdeziichter

Der Bezirksverein Hochschwarzwald ladt seine Mitglieder und Inter-
essierte zur Jahresversammlung am Freitag, 03. Februar 2023 um 14
Uhr ins Gasthaus RoBle in St.Mérgen ein. Auf der Ublichen Tagesord-
nung steht auch ein Bericht des Zuchtleiters fiir Kaltblut und Klein-
pferde: Riickblick 2022 und Ausblick 2023.

Diakonie &5
Breisgau-Hochschwarzwald

Veranstaltungen im Februar 2023 "% Pemant
Im Haus Demant - Generationenhaus der Begegnung
Hofener StraB3e 109, 79199 Kirchzarten-Burg

Telefon 07661 90 53-12

Treffen der Gruppe Kriimel (14-tagig)

Dienstag, 07. und 21. Februar um 18 Uhr

Kontakt und Information: Martina Hog — Telefon 07661 62119 und
Carolin Saitre: 0761 69655073

Bewegung, Entspannung und Spiele fiir ALLE

Dienstag, 07. und 21. Februar um 13:30 Uhr

Kontakt: Liselotte Tritschler — Telefon 07661 999 05
Gedachtnistraining

Dienstag, 14. und 28. Februar um 13:30 Uhr

Kontakt: Martina Meier — Telefon 07661 1590

Musikalische Unterhaltung + Volksliedersingen

Mittwoch, 08. Februar um 14 Uhr

mit Klaus Birkenmeier

Aktiver Kreativnachmittag

Aktives und kreatives Gestalten im Haus Demant, in der Malwerk-
statt, im Garten und am Kaffeetisch fiir ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 02.,09., 16. und 23. Februar um 13:30 Uhr

Kontakt: Christel Kehrer — Telefon 07661905312

Offener Freitags-Treff

Freitag, 03., 10., 17. und 24. Februar um 13:30 Uhr: Spielenachmittag
Senioren sind herzlich willkommen!

Kontakt: Liselotte Tritschler — Telefon 07661 999 05

@ - Dasneue VHS-Programmheft
wird diese Woche INNENLIEGEND IM

Vhs "O DREISAMTALER verteilt und ist ab so-
fort auch auf unserer Homepage www.vhs-dreisamtal.de ein-
sehbar.

Es erwartet Sie viel Bewdhrtes, aber auch einige neue Veran-
staltungen und Kurse. Blattern und Stobern Sie doch einmal
durch das Heft - es gibt viel zu entdecken!

Energiegesprdach am 27.01.23

Wegen der vielen Dacher und Flachen, die noch nicht mit Solar-An-
lagen geschmiickt sind, haben wir eine Solar-Initiative im Dreisamtal
gestartet.

+ Solare Warme (Warmepumpe mit Hybrid-Kollektoren) Kosten-Re-
duzierung um ca. 60%

+ Solarstrom direkt von der Sonne (30 % vom Bedarf) kostet max. 0,15
€/kWh, mit Batterien (ca. 70 % vom Bedarf) kostet max. 0,22 €/kWh

- Solar-Nutzung ist wirtschaftlich und mussen, wegen den Klima-
schutz, umgehend installiert werden.

« Wenn dias Kapital fehlt aber geeignete Dacher vorhanden sind,
schlagen wir fiir alle Kommunen und Gewerbetreibende vor, eine
Biirger-Finanzierung zu organisieren und sind gerne behilflich dabei.

+ Was hélt sie noch auf? Die Zukunft hangt davon ab was wir heute
tun (Mahatma Gandhi)

Informationen dazu und allen Energiefragen sowie Terminverein-
barungen fir telefonische und Vorort-Beratungen, ,mit Abstand die
beste Beratung (Mund- und Nasenschutz)’, 07661/4951 oder info@

zen und Sonne vom Himmel auf: www.klimaneutrales-dreisamtal.de

Wir suchen dringend Administrator, der unsere Homepage
aktualisiert (Arbeitsaufwand ca. 1 Stunde/Woche).

Gottesdienste der Pfarreien Maria Kronung
Oberried und St. Laurentius Hofsgrund

vom 27.01.2023 bis 05.02.2023

Kirchliche Nachrichten

FREITAG, 27.01.
Oberried 14.30
Oberried 15.00

HI. Angela Merici

Rosenkranzgebet - FALLT AUS!

Okumenischer Gedenkgottesdienst fiir die Opfer
des Nationalsozialismus (gestaltet vom
Eine-Welt-Kreis)

SAMSTAG, 28.01. HI. Thomas von Aquin

Oberried 18.30 Eucharistiefeier
Ged. an: Otto u. Christine Braun; Gustav Zahrin-
ger (2.0.); Herbert Wiestler; Josef Durst; Bernhard
Furtwéngler; Werner Furtwangler; Karl u. Elisa-
beth Furtwéngler; Johanna Zahringer (Seelen-
amt); Wilhelm Zahringer; Bernd Schultis; Andreas
u. Rosa Schreiner; Maria Kunkler

SONNTAG, 29.01. 4.Sonntag im Jahreskreis
L1: Zef 2,3;3,12-13 L2: 1 Kor 1,26-31 Ev: Mt 5,1-12a

Hofsgrund 8.45 Eucharistiefeier
Ged. an: Franz Sonner
FREITAG, 03.02. HI. Ansgar
Oberried 14.30 Rosenkranzgebet
Oberried 15.00 Eucharistiefeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe

Ged. an: Rosa u. Ludwig Jautz; Rosa u. Albert Weis

SAMSTAG, 04.02. HI. Rabanus Maurus
Hofsgrund18.30  Eucharistiefeier mit Blasiussegen

SONNTAG, 05.02. 5.Sonntag im Jahreskreis
L1:Jes 58,7-10 L2: 1 Kor 2,1-5 Ev: Mt 5,13-16
Oberried 9.00 Eucharistiefeier
Ged. an: Andreas u. Luise Brender; Rosa Brender

Erstkommunion 2020/2021/2022

Wir bitten die ausgeliehen Palmenstocke wieder zuriick
zugeben.

Vielen Dank!

Evang. Heiliggeistgemeinde Kirchzarten mit
Oberried

Evang. Pfarramt:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, Tel. 07661-62010,
E-Mail: kirchzarten@kbz.ekiba.de, www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810

Gottesdienste
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Freitag, 27.1.23

15:00 Uhr  Okumenischer Gedenkgottesdienst fiir die Opfer
des Nationalsozialismus (gestaltet vom Eine-Welt-
Kreis) (PRef. Himmelsbach/Pfr. Geyer) in kath. Kirche
Oberried
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Sonntag, 29.1.23

10.00 Uhr  Gottesdienst (Prad. M. Michler),
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten, Schauinslandstr. 8

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Geyer) im Okumen. Zentrum,
Dorfplatz 14, Stegen

Sonntag, 5.2.23

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, Ev. Gemeindezentrum
Kirchzarten, Schauinslandstr. 8, anschl. Cafe con Dios
geoffnet

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Pfr. Geyer), Okumen.

Zentrum, Dorfplatz 14, Stegen
Musikalische Gruppen (nicht in den Schulferien)

Gospelchor: )
montags, 18.00 — 19.30 Uhr im Okumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,

o
o
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Verlag Stadler
www.verlag-stadler.de

T

Von wegen idyllische Bodenseeregion ...!
.. Kommissar Zoffinger ermittelt.

Kammerorchester:
freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. Infos
Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Kantorei:
freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten. Infos
Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Okumen. Kinderchor:
mittwochs 17.45 Uhr im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

Winterspielplatz

immer mittwochs von 10 - 12 Uhr fiir Kinder von 0 - 5 Jahre, kosten-
los, im Saal des Evangelischen Gemeindezentrums, Schauinslandstr. 8,
Kirchzarten

Foto: @ Landschaftsfotografie Holger Spiering

|k
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NARRI... NARRO...

Sehr geehrte Patienten,

die Praxis bleibt vom 13.02 bis einschl. 17.02.2023
wegen Urlaub geschlossen.

Die Vertretungen erfragen Sie bitte unter
unserer Rufnummer 07661 - 2666

Ab Februar haben wir geanderte Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag von  8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montagnachmittag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Dienstagnachmittag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr
(statt bisher Mittwochnachmittag

Freitag von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Praxis Dr. Assia Kemih-Drevs / Oberried

A\

PehaLift o OT741 965858
\“' www.reha-lift.com

denn Bewegungsfreiheit ist Lebensqualitit!

DER SERVICE & VERKAUF VOM PROFI AUS IHRER REGION!

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

AUF DER SUCHE?
Wussten Sie...

... dass Sie auf www.primo-stockach.de
alle Anzeigenteile der Heimatblatter auch
ONLINE lesen kénnen?

- An unsere Anzeigenkunden -

RUNDUM GUT BERATEN.
ANZEIGENPLANUNG VOR ORT.

Rufen Sie einfach an. Gerne beraten wir Sie personlich.

mmmmm Verlagsbiro Rappenecker mmm

Tel. 07633/ 93336-50  Fax 07633/ 93336-59

E-Mail: primo@verlagsbuero-rappenecker.de
Im Quellengrund 5 « 79238 Ehrenkirchen

.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
MeRkircher Str. 45 « 78333 Stockach

www.primo-stockach.de

= PRIMO-RATSELSPASS

Zahlen von 1 bis 9 sind so
einzutragen, dass sich
jede dieser neun Zahlen
nur einmal in einem
Neunerblock, nur
einmal auf der
Horizontalen und
nur einmal auf der
Vertikalen befindet.
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www.primo-stockach.de




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

REIS-KARTOFFEL-KICHLE UND CHAMPIGNON-DIP
AN RUCOLA-APFEL-SALAT | |

ZUTATEN

REIS-KARTOFELKUCHLE

4 gehaufte EL Reis

1kl. Karotte

3 kleine Kartoffeln, abgekocht vom Vortag
1gr. Zwiebel

2 Eier Gr. M

Salz, Pfeffer, Oregano, Majoran

Ol zum Anbraten

(WARMER) CHAMPIGNON-DIP
300 g Champignons

2 EL Butter

1,5 EL Mehl

400 ml Krauter-Frischkase

RUCCOLA-APEL-SALAT
MIT HONIG-SENF-BALSAMICO-DRESSING
UND SPECKBROSELN

200 g Rucola

V4 gr. Apfel

4 TL Honig

Getrockneter Thymian

4 EL Olivenol

3 EL Balsamico-Essig

2 gestrichene TL milder Senf
Salz, Pfeffer

4 dunne Scheiben Speck

TIPPS & TRICKS
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PRIMOVERLAG

REIS-KARTOFFEL-KUCHLE:

Reis nach Packungsanleitung garen. Karotte waschen und raspeln.
Kartoffeln in eine groRe Schissel legen, mit dem Kartoffel-
stampfer kraftig zerkleinern. Zwiebel schalen und in Wirfelchen
schneiden.

Reis und Kartoffel in eine groRe Schussel geben, die zwei Eier
dazu, alles gut mischen, beiseite stellen. Ol in einer groRen Pfanne
erhitzen, jetzt Zwiebelwurfel und geraspelte Karotte hinzugeben,
anbraten, bis die Zwiebeln glasig sind.

Nun in den Reis-Kartoffel-Mix auch noch die Zwiebel-Karot-
ten-Mischung aus de Pfanne unterrihren, mit Salz, Pfeffer,
Oregano und Majoran wurzen. Alles kraftig mischen.

Ol in einer Pfanne erhitzen, aus dem Kartoffel-Reis-Zwiebel-Ka-
rotten-Mix mit den Handen runde Kuchle formen (wie bei Frika-
dellen) und in der Pfanne goldbraun braten.

(WARMER) CHAMPIGNON-DIP:

Champignons in kleine Warfel schneiden.

1 EL Butter in einer Pfanne zerlassen, Champignons dazu und
anbraten. Nun das Mehl unterriihren, 1 EL Butter ebenso, zum
Schluss folgt der Krauter-Frischkase. Alles gut mischen. Einige
Minuten kécheln lassen, evtl. mit Salz und Pfeffer wirzen. Es
ergibt eine etwas festeren Dip.

RUCOLA-APEL-SALAT MIT HONIG-SENF-BALSAMICO-
DRESSING UND SPECKBROSELN:

Rucola waschen. Aus Honig, Thymian, Olivenél, Balsamico und
Senf eine Vinaigrette anruhren. Mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Beiseite stellen. Die Speckscheiben in einer beschichteten
Pfanne ohne Zugabe von Fett knusprig ausbraten.

Apfel entkernen, schalen und raspeln. Rucola und Apfelraspeln
in eine Schussel geben. Die Vinaigrette dartber traufeln und alles
gut durchmischen. Den Salat in vier Glasschalchen verteilen, die
Speckscheiben in kleine Stiicke zerbréseln und tber den Salat
streuen.

Reis-Kartoffel-Kiichle auf 4 Tellern jeweils mit einem grofRen
Klacks des noch warmen Champignon-Dips anrichten und mit
dem Salat servieren.

LASSEN SIE €S
SICH SCHMECKEN!

042023



SONDERSEITEN SPECIAL IN KIRCHZARTEN > OBERRIED > KAPPEL > STEGEN > BUCHENBACH > EBNET

0@ AUTO DIENST “Sencsram

Fir alle Fuhrzeuge - Inspeldionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung
Klimuservice - Scheibenreparatur
Avtohandel

Welter #&'tti

Schwarzwaldstr. 330 ¢ 79117 Freiburg

Telefon 0761/64411

E-Mail: info@automobile-haetti.de

Internet: www.automobile-haetti.de

Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti

WISSBEGIERIG?

Willi Glockler ||~ 2tede.

... dass Sie auf www.primo-stockach.de

. Garten- und Landschaftsbau alle Inhalte der Heimatblatter auch
Mauerwerksbau

Freiburger Str. 42 Fax 49 50 ONLINE lesen kénnen?
79199 Kirchzarten Tel. 49 55

Bei uns sind Sie richtig!

Handel > Handwerk > Gewerbe

Nachste Sonderseite in KW 12
Anzeigenschluss fiir KW 12 am Mi, 15.03.2023 um 12 Uhr

A%; 077719317-1 % 077 719317-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

BEI UNS SIND SIE RICHTIG! Kw 04



Treppenlifte in Threr Region -
mit liber 40 Jahren Erfahrung

Unsere Lifta Experten sind fiir Sie da.

Jetzt kostenlosen ° , \4
Beratungstermin vereinbaren Llfta 4

® 08002033154

Thomas Willaredt, Lifta Berater seit iiber 21 Jahren www.lifta.de

I' wertBW Samstag, 11.02.2023 | 10-14 Uhr

IéosteglosekWert(elrglittlunt fi{i} Hﬁug@raYV(;lhnur;gen, I N FO _TAG D E R
rundstiicke und Gewerbe. Unverbindlich, online.
OFFENEN SCHULE

www.wertbw.de

M Lerne die Akademie fir Kommunikation
Freiburg kennen und informiere Dich

Uber die Inhalte, Zielsetzungen und Chancen
unserer Berufskollegs flr Grafik-Design,

Sie
Kommen ' Produkt-Design & Foto- und Medientechnik.

Wir freuen uns auf Deinen Besuch!

Assistenz der Geschaftsleltung (miwld)

Familienfreundliches Buro bietet interessante Aufgaben,
gute Bezahlung, flexible Arbeitszeiten / ggfs. Teilzeit.
Weitere Informationen bekommen Sie Uber steybe@steybe.com

Steybe Controlling GmbH
Sche¥fe|str. 49 - 79199 Kgirchzarten Es teq be

Tel:07661-982929 - www.steybe.com CONTROLLING

%

2

Akademie fir Kommunikation
in Freiburg, Kaiser-Joseph-StraBe 168

/-S’Blattle

A immer

Mo . .
d abel | Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

\m& 03944 - 36160 - www.wm-aw.de
gl v ftociach.e - wwwrmyebistie de Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

lhre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 40-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 0761 88 85 72-70

GARAN T freiburgi@garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de




