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Unsere Jubilare im September 2019 
11.09. Erika Weinschenk, Talstr. 47, 80 Jahre 
11.09. Dr. Reinhard Keller, Hausmattenweg 1, 75 Jahre 
13.09. August Albrecht, Feldbergstr. 7, 90 Jahre 
16.09. Margarete Fernholz, In der Heimat 3, 80 Jahre 
18.09. Sofi e Schwär, Obertalstr. 9, 80 Jahre 
20.09. Christel Kaiser, Kandelweg 2, 75 Jahre 
28.09. Friedbert Emil Jörger, Eckweg 16, 70 Jahre 
29.09. Luzia Stiefvater, Silberbergstr. 24, 70 Jahre 
  
Die Gemeinde gratuliert allen Jubilarinnen und Jubilaren 
ganz herzlich! 

 
Gut leben, statt viel haben – die Chancen einer 
anderen Nachhaltigkeitsstrategie
Freitag, den 13. September 2019, 19:30 Uhr Bürgerhaus, 
Hofsgrund, Silberbergstr. 14
Globale Ungerechtigkeiten, Klimawandel und dessen Auswirkungen 
auf die Artenvielfalt, Knappheit von fruchtbaren Böden und anderen 
lebenswichtigen Ressourcen sind die Probleme, welche die Mensch-
heit gegenwärtig und zukünftig zu bewältigen hat. Die Antworten 
nach dem „Wie?“ sind so vielfältig wie die Interessen derer, die sie in 
die Debatte einbringen. Prominent geworben wird insbesondere für 
einen effi  zienteren Umgang mit und die Einsparung von Ressourcen. 
Hier liegen Handlungsmöglichkeiten für einzelne Haushalte, Kom-
munen, Unternehmen.
Obwohl diese Nachhaltigkeitsstrategie seit Jahren forciert wird, 
bringt sie augenscheinlich nicht die erhoff ten Einsparziele. Es wächst 
der Zweifel an der Zukunftsfähigkeit unserer Kultur des In-Wert-Set-
zens und Verbrauchens. Hier rückt eine andere Strategie in den Fo-
kus: Suffi  zienz. Was ist damit gemeint? Was hält diese Strategie des 
gesunden Maßes an Lösungen für ein gutes Leben für alle bereit?
Impulsvorträge und Gespräche
Claudia Himmelsbach und Thomas Forbriger, Freiburg, freie Bil-
dungsreferent/innen für
Verbände, Kirchen, NGOs, Schulen und Hochschulen in Baden-Würt-
temberg.
Das Ökumenische Bildungswerk Kirchzarten-Oberried-Hofsgrund 
lädt herzlich ein.

Freitag, 30.08.2019
• 15.00-18.00 Uhr  Markt in der Klosterschiire mit regionalen 

Produkten
 
Freitag, 06.09.2019
• 15.00-18.00 Uhr  Markt in der Klosterschiire mit regionalen 

Produkten
• 17.00-19.00 Uhr Mühlenführung 

bei der Gassenbauernhofmühle, Zastler
 
 

Was bewegt jugendliche Menschen
in Oberried? 
Jugendbeteiligungprozess in Oberried erfolgreich gestartet  
  
Am 29. Juni lud Bürgermeister Vosberg alle 14 bis 18-Jährigen 
mit einem persönlichen Anschreiben zum Oberrieder Jugend-
forum ein. Trotz den hohen Temperaturen war dies gut besucht 
und über 20 junge Bürger/-innen brachten ihre Anliegen vor.  
Die Teilnehmer/-innen des Jugendforums nutzten die Veranstaltung 
gezielt, um ihre Anliegen vorzubringen. Gesammelt wurden die-
se auf mehreren Thementischen von Herrn Bürgermeister Vosberg 
gemeinsam mit Constanze Dunst von der Fachstelle für Jugendbe-
teiligung und sozialräumliche Konzeptentwicklung (Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald). Diese Sammlung hat eine Fülle von 
Ideen und Anliegen hervorgebracht, es gab kritische Hinweise aber 
auch Lob: Etwa wurde auf die Frage hin ‚Was gibt es für junge Men-
schen in Oberried? Was läuft gut?‘ deutlich, dass die Vereine einen 
hohen Stellenwert bei den Teilnehmer/-innen des Jugendforums 
haben. Die Vielzahl an Vereinen in Oberried und deren Angebote 
werden sehr positiv wahrgenommen.  
Erfreulich war auch das große Interesse Verantwortung für die ei-
genen Anliegen zu übernehmen. Um eine Orientierung zu erhalten 
brachten die Teilnehmer/-innen des Jugendforums ihre Ideen in eine 
Rangfolge, in dem sie die wichtigsten Anliegen mit Klebepunkten 
priorisierten. Herauskristallisiert haben sich fünf Projektgruppen, die 
sich bereits aktiv mit der Planung ihres Anliegens auseinanderset-
zen: Die Projektgruppen ‚off ener Jugendraum für Oberried‘ und ‚ei-
gener Mountainbiketrail und/oder Pumptrack in Oberried‘ sind auf 
der Suche nach passenden Räumlichkeiten/Gelände, während die 
Gruppe ‚Mitfahrbänkle für mehr Mobilität und Umweltschutz‘ eine 
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Apotheken
Notdienstzeiten an Samstagen: von 17.00 - 19.00 Uhr
an Sonn- und Feiertagen: von 10.00 - 12.00 Uhr
und   von 17.00 - 19.00 Uhr

Donnerstag, 29.08.2019:  
Apotheke St. Gallus Kirchzarten, Tel.: 07661 - 50 47, 
Hauptstr. 17, 79199 Kirchzarten 
Freitag, 30.08.2019:  
St. Barbara-Apotheke Littenweiler, Tel.: 0761 - 61 12 60,
 Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg (Littenweiler) 
Samstag, 31.08.2019: 
Kloster-Apotheke Oberried, Tel.: 07661 - 27 66 Hauptstr. 9, 
79254 Oberried 
Sonntag, 01.09.2019:  
Apotheke im ZO, Tel.: 0761 - 8 88 79 79, Schwarzwaldstr. 78, 
79117 Freiburg (Wiehre) 
Montag, 02.09.2019:  
Pinocchio-Apotheke, Tel.: 0761 - 7 07 51 55, Günterstalstr. 11, 
79102 Freiburg (Wiehre) 
Dienstag, 03.09.2019:  
Unterlinden-Apotheke, Tel.: 0761 - 3 43 00, Unterlinden 2, 
79098 Freiburg (Innenstadt) 
Mittwoch, 04.09.2019:  
Kur-Apotheke Kirchzarten, Tel.: 07661 - 43 33, Hauptstr. 16, 
79199 Kirchzarten 
Donnerstag, 05.09.2019:  
easyApotheke Freiburg im Hbf, Tel.: 0761 - 2 96 77 80, Bismarckallee 
13, 79098 Freiburg (Innenstadt) 

Die weiteren Notdienste der umliegenden Apotheken erfahren 
Sie unter: 
www.lak-bw.de/notdienstportal, 
info@lak-bw.de, Tel. 0711 / 99347-0 

Weitere Apothekennotdienst siehe Seite 9

Bezeichnung Sachbearbeiter Telefon, Fax E-Mail

Bürgermeister Herr Vosberg Tel. 07661 93 05 -12 buergermeister@oberried.de

Hauptamt Herr Kaiser Tel. 07661 93 05 -11 ralf.kaiser@oberried.de                                       

Sekretariat Frau Saier Tel. 07661 93 05-12 gemeinde@oberried.de

Zentrale/Bürgerbüro/
Fundbüro/Klosterscheune Frau Lauby Tel. 07661 93 05-0  karin.lauby@oberried.de 

    Fax 07661 9305-88

Rechnungsamt: Frau Leimroth Tel. 07661 9305 22 gudrun.leimroth@oberried.de 
  Frau Fuß Tel. 07661 9305 66 ursula.fuss@oberried.de                                                      

Einwohnermelde- /Passamt Herr Mäder Tel. 07661 93 05 -33  rudolf.maeder@oberried.de                                                               

Standesamt Frau Wehrle Tel. 07661 93 05 -44 petra.wehrle@oberried.de                                                   

Techn.Leiter/Forstbetrieb Herr Röhmer-Litzmann Tel. 07661 93 05-55 claudio.roehmer-litzmann@oberried.de

Ordnungsamt/Ruheberg Frau Maier Tel. 07661 93 05-77 andrea.maier@oberried.de

Kasse                                       Frau Sandmann Tel. 07661 93 05-99     nadine.sandmann@oberried.de 

Bauhof Herr Riesterer Tel. und Fax 07661 91 23 03 bauhof@oberried.de    

Grundschule Frau Johner  (Schulleiterin) Tel. 07661 55 10 michaelschule@oberried.de
    Fax 07661 98 08-44

  Frau Riesterer (Sekretariat) Bürozeiten Fr. Riesterer:  Mo., Mi. und Fr. 8.00 - 12.00 h 

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Montag -  Freitag 08.00 Uhr - 12 00 Uhr  zusätzlich Donnerstag, 14.00 - 18.30 Uhr
Tourismus Dreisamtal e.V.  Tel.: 07661 90 79 80, Fax: 07661 90 79 89, e-Mail: tourist-info@dreisamtal.de
Jugendbeteiligung Frau Constanze Dunst, Tel. 0761 2187-2519, e-Mail: constanze.baeuerle@lkbh.de

Notruf Rettungsdienst/Krankentransport 112 
Notruf Polizei 110
Feuerwehr/Notruf 112
Polizei Freiburg 0761 8 82 44 21
Polizeiposten Kirchzarten 07661 979190
Alkofon              0180 10 64 56 45
Telefonseelsorge: 0800 1 11 01 11
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal:  07661 98 68-0
Dorfhelferinnen: 07661 70 77
Hospizgruppe Dreisamtal: 07661 61605 
Begl. Pflegender Angehöriger:
Frau Geromüller 07661 64 32
Frau Bottler 07661 68 55
Diakonie Mobiler Sozialer 
Hilfsdienst 07661 93 84 17
Beratungsstelle für ältere Menschen 07661 3 91-114
und deren Angehörige im Dreisamtal 0176 18 96 54 88
Tageselternverein Dreisamtal-
Hochschwarzwald e. V. 07661 62 79 70
www.tev-dreisamtal-hochschwarzwald.de
Blinden- und Sehbehindertenverein 
Südbaden e.V  0761 36 122

Ärzte
Kinderärztlicher Notfalldienst: 0180 6076111  
Augenärztlicher Notfalldienst: 0180 6075311  
Freiburger Notfallpraxis: 
Erwachsene – Tel. 0761/80 99 80 0 
Mo, Di, Do:  18 - 08 Uhr; Mi, Fr: 16 - 08 Uhr; Sa, So, feiertags: 08 – 08 Uhr 
Kinder - Tel. 0761 80 99 800 
Mo – Do: 19 – 22:30 / Fr: 16 – 22:30 / Sa, So und Feiertag 8 -22:30 Uhr,  
St. Josephs-Krankenhaus, Sautierstrasse 1, 79104 Freiburg  
Ab 22:30 Uhr bis um 8 Uhr am Folgetag die Notfallbehandlung durch das 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin des Universitätsklinikums, Mathil-
denstrasse 1 (Anfahrt über Heiliggeiststrasse 1) in 79106 Freiburg 
Zahnärztlicher Notfalldienst
Wochenende, Feiertage, Brückentage: 0761 88 50 82 30
Tierärztlicher Notdienst:
Tierarztpraxis Geroldstal - Dr. K. Pöpperl 0171 1 73 06 14
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Kooperation mit der ‚Denkgruppe Mobilität im Dreisamtal‘ anstrebt. 
Die Gruppe zum Thema ‚Internetausbau in Oberried‘ plant derweil 
gemeinsam mit Herrn Bürgermeister Vosberg ein Treffen mit dem 
Regiomanager der Telekom. Die fünfte Gruppe, welche sich für nach-
haltige Jugendbeteiligungsstrukturen zu unterschiedlichen Themen 
einsetzen möchte, informiert sich über geeignete Formate. Beglei-
tet werden die Projektgruppen von 4 Gemeinderatsmitgliedern und 
Herrn Bürgermeister Vosberg als Paten vor Ort sowie Constanze 
Dunst als Prozessbegleitung. Die Projektskizzen stellen die jeweili-
gen Gruppen am 12. und 28. Oktober im Gemeinderat vor. Gefördert 
wird der angehende Jugendbeteiligungsprozess von der Jugend-
stiftung Baden-Württemberg durch das Förderprogramm ‚Jugend 
bewegt‘ für zwei Jahre. 
Als erstes Zwischenfazit kann festgehalten werden, dass sich bereits 
jetzt zeigt, dass sich der Beteiligungsprozess lohnt - junge Menschen 
gestalten ihre Gemeinde tagtäglich mit, z. B. in Vereinen, Familie, 
Schule und Ausbildung. Als Expert/-innen für ihre Lebenswelt steu-
ern sie entscheidende Perspektiven auch für kommunalpolitische 
Prozesse und Entscheidungen bei. Die Gemeinde Oberried bedankt 
sich an dieser Stelle bei allen engagierten jungen Menschen, Paten 
und involvierten Akteuren für den gelungenen Start. Weiterhin sind 
interessierte jugendliche Personen aus Oberried eingeladen sich zu 
beteiligen und können gerne zu den Projektgruppentreffen dazu 
stoßen. Alle Informationen zum angehenden Jugendbeteiligungs-
prozess in Oberried finden Sie ? (Vorschlag: unter www.oberried.de 
 
 
Falsche Verbraucherschützer am Telefon 
Stuttgart, 19.08.2019 – Es ist nicht das erste Mal, dass sich ver-
unsicherte Verbraucher vermehrt bei der Verbraucherzentrale 
melden, um zu hinterfragen, was sich am Telefon höchst zwei-
felhaft angehört hat: Eine Person mit wechselnden, vertrauens-
erweckenden Namen wie Schmidt oder Schneider ruft unter 
einem Vorwand Verbraucher an und gibt sich am Telefon als Mit-
arbeiter einer Verbraucherzentrale aus, um diesen dann einen 
Vertrag am Telefon unterzuschieben.  
Um das Anliegen glaubhaft zu machen, nennt der Trick-Anrufer die 
Telefonnummer der Verbraucherzentrale. „Hier nutzt jemand ganz 
klar den guten Ruf der Verbraucherzentrale, um Leute abzuzocken“, 
sagt Oliver Buttler, Experte für Verbraucherrecht und Telekommuni-
kation der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg. Er warnt ein-
dringlich vor solchen Trittbrettfahrern. Betroffene sollen sich nicht 
auf diese Telefongespräche einlassen. „Am besten legt man einfach 
auf, wenn am Telefon persönliche Daten oder gar Kontodaten abge-
fragt werden oder einem etwas komisch vorkommt“, so Buttler wei-
ter. 
Die Anrufe dienen nur dazu, persönliche Daten zu entlocken oder 
Verträge unterzuschieben. Buttler stellt klar, dass die Verbraucher-
zentrale niemals von sich aus in telefonischen oder sonstigen Kon-
takt mit Verbrauchern tritt. „Wir rufen nicht ungefragt bei Verbrau-
chern an“, bekräftigt Buttler. Verbraucher, die solche oder ähnliche 
Anrufe erhalten haben, können sich bei der Verbraucherzentrale 
melden. 
  
Für weitere Informationen  
Niklaas Haskamp | Pressestelle 
Tel. (0711) 66 91-73, presse@vz-bw.de  
 
 
Ausbildung beim Landratsamt oder  
Bundesfreiwilligendienst 
Jetzt online bewerben für 2020 
Für eine Ausbildung ab September 2020 beim Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald läuft jetzt die Bewerbungsfrist bis 31. 
Oktober 2019. In folgenden Ausbildungsberufen und Studien-
gängen werden Plätze angeboten: Verwaltungsfachangestellter 
(m/w/d), Vermessungstechniker (m/w/d), Fachinformatiker (m/w/d) 
in der Fachrichtung Systemintegration und Gärtner in der Fachrich-
tung Obstbau (m/w/d) sowie für die Bachelorstudiengänge Public 
Management, Sozialwirtschaft und Informatik. 
Für die Anstalt des öffentlichen Rechts Forst Baden-Württemberg 
(AöR ForstBW), die ab 1. Januar 2020 den Staatswald bewirtschaftet, 

sucht das Landratsamt Auszubildenden für den Beruf zum Forstwirt 
(m/w/d). 
Voraussetzung für die Bewerbung zur Ausbildung als Verwaltungs-
fachangestellter, Vermessungstechniker oder Fachinformatiker ist 
die Mittlere Reife. Für die Ausbildung zum Forstwirt und zum Gärtner 
ist es der Hauptschulabschluss oder ein gleichwertiger Abschluss. 
Für die Bachelorstudiengänge ist mindestens die Fachhochschulrei-
fe erforderlich. 
Ebenfalls ist es möglich sich für das Schuljahr 2020/2021 für den 
Bundesfreiwilligendienst an der Malteserschule in Heitersheim oder 
am Förderzentrum Hochschwarzwald in Titisee-Neustadt zu bewer-
ben. Bereits für das kommende Schuljahr ab September 2019 sucht 
die Malteserschule Heitersheim noch zwei Personen für den Bundes-
freiwilligendienst. 
Interessierte können sich jetzt im Internet unter www.ausbildung-lk-
bh.de informieren und online bewerben. Dort gibt es auch zahlrei-
che weitere Informationen zu den Ausbildungsberufen 
 
 
Die Polizei Baden-Württemberg 
sucht Nachwuchs 
Jetzt noch für 2020 bewerben 
Kein Tag ist wie der andere, jeder Fall ist neu. 
Die Chancen auf einen Ausbildungsplatz bei der Polizei sind 
sehr gut. 
Informationsveranstaltung zum Polizeiberuf in Bad Säckingen, 
Titisee-Neustadt und Waldshut-Tiengen 
Die Polizei Baden-Württemberg sucht Nachwuchskräfte und stellt 
im Jahr 2019 nochmals 1800 Ausbildungsplätze im mittleren und 
gehobenen Dienst zur Verfügung. Auch in den kommenden Jahren 
bleiben die Einstellungszahlen auf einem hohen Niveau.  
Der Umgang mit Menschen, die Anwendung moderner Technik und 
nicht zuletzt die Sicherheit eines spannenden Arbeitsplatzes – all 
diese Merkmale sprechen für eine Bewerbung bei der Polizei Ba-
den-Württemberg.  
Während einer etwa zweistündigen Informationsveranstaltung, zu 
der auch Eltern herzlich eingeladen sind, erfahren Sie alles rund um 
den Polizeiberuf, über die Einstellungsvoraussetzungen und das Be-
werbungsverfahren: 
Am Mittwoch, den 04.09.2018, von 14:00 bis ca. 16 Uhr, beim Po-
lizeirevier in Bad Säckingen.  
Am Donnerstag, den 05.09.2018, von 14:00 bis ca. 16 Uhr, beim 
Polizeirevier in Titisee-Neustadt.  
Am Freitag, den 06.09.2018, von 14:00 bis ca. 16 Uhr bei der Po-
lizei Waldshut-Tiengen, Ostpreußenstr. 22 in Tiengen.  
Eine Anmeldung wird unter Benennung der Örtlichkeit und der Per-
sonenzahl an E-Mail freiburg.berufsinfo@polizei.bwl.de oder direkt 
an den Einstellungsberater, Matthias Lüber unter matthias.lueber@
polizei.bwl.de erbeten. 
Für interessierte Schüler gibt es noch wenige Plätze in Walds-
hut-Tiengen für das BORS BOGY Praktikum in der Zeit vom 04.11 bis 
08.11.2019. Nähere Informationen dazu unter www.polizei-freiburg.
de >> Berufsinfo >> BORS-BOGY Praktika 

 
 

Gewässer im Naturpark  
Südschwarzwald
Naturpark-Arbeitsgruppe „Natur und 
Landschaft“ präsentiert neue Bro-
schüre zu faszinierenden Lebensräu-
men 
Bernau im Schwarzwald/Feldberg – 
Die Naturpark-Arbeitsgruppe „Natur 
und Landschaft“ präsentierte am 18. 
August 2019 ihre neue Broschüre „Ge-
wässer – Gesichter und Lebensadern 
der Landschaft“   im Rahmen des Na-
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turpark-Marktes in Bernau. Die Broschüre informiert – gerade 
auch für Laien gut verständlich dargestellt – mit vielen Bildern 
über die Besonderheiten und Gefährdungen dieser prägenden 
Lebensräume in der Südschwarzwälder Landschaft.  
Der Naturpark Südschwarzwald gehört mit seiner einmaligen Land-
schaft und vielfältigen Natur zu einer der schönsten und interessan-
testen Regionen Deutschlands. Besonders prägend sind die zahl-
reichen Bäche und kleinen Flüsse wie auch die Stillgewässer, vom 
großen Schluchsee bis hin zum kleinen Moorweiher. 
Was haben die Gewässer mit den Eiszeiten im Schwarzwald zu tun? 
Welche interessanten und seltenen Tiere und Pflanzen leben in Seen 
und Bächen? Wie verändert sich ein See im Jahreslauf? Was verrät 
uns das Rauschen über einen Bach? Diese und weitere Fragen wer-
den beantwortet. 
Die Arbeitsgruppe „Natur und Landschaft“ des Naturparks Süd-
schwarzwald, die diese Themenbroschüre erarbeitet hat, möchte 
Einheimischen und Gästen die Faszination und die ökologische Be-
deutung der Gewässer näherbringen. 
Mit der neuen Broschüre sollen ausgewählte Gewässer auch für die 
Menschen erlebbar werden. In der Broschüre werden vier Wander-
touren zu Seen und Bächen im Naturpark Südschwarzwald beschrie-
ben. 
Darüber hinaus ist unter https://www.naturpark-suedschwarzwald.
de/de/freizeit-sport/seen-und-teiche.php ein Kataster mit Verortung 
von erlebbaren größeren Seen im Naturpark Südschwarzwald ver-
öffentlicht, anhand dessen Interessierte ihre eigenen Touren planen 
können. 
Die kostenlose Broschüre „Gewässer – Gesichter und Lebensadern 
der Landschaft““ ist erhältlich über die Geschäftsstelle des Natur-
parks Südschwarzwald (Dr.-Pilet-Spur 4, 79868 Feldberg, Tel. 07676 
9336-10, info@naturpark-suedschwarzwald.de) oder auf der Website 
des Naturparks im Downloadbereich. 
Dieses Projekt wird gefördert mit Mitteln des Landes Baden-Würt-
tembergs und der Lotterie Glücksspirale. 
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Gesundheit verbessert Versorgung für Schwangere 
Freiburg

Angebot „MamaPlus“ bietet bis zu 500 Euro für Zusatzleistungen

Freiburg, 15. August 2019. Die DAK-Gesundheit verbessert ihr 
Leistungsangebot: Schwangere in Freiburg können mit dem neuen 
Vorsorgepaket DAK MamaPlus zusätzliche Leistungen von bis zu 
500 Euro in Anspruch nehmen. Neben medizinischen Leistungen
wie Ultraschalluntersuchungen, Toxoplasmose-Tests oder 

ttrimester-Screenings setzt das Angebot einen Schwerpunkt auf 
frühzeitige Beratung.

Mit DAK MamaPlus wählen Schwangere die Leistungen aus, die ihnen 
wichtig sind. Die DAK-Gesundheit erstattet die Kosten mit bis zu 500 

Mit unserem neuen Vorsorgepaket reichen wir werdenden 
Müttern die Hand“, sagt Jennifer Brunner von der DAK-Gesundheit in
Freiburg. „Jede Schwangere kann selbst bestimmen, was ihr gut tut und 
welche Leistungen sie in Anspruch nehmen will.“

Leistungen über gesetzlichen Standard hinaus
Paket umfasst ausschließlich Leistungen, die über den gesetzlichen 

Standard hinausgehen. Dazu zählen zum Beispiel zusätzliche 
Ultraschalluntersuchungen, das Ersttrimester-Screening oder ein 
Toxoplasmose-Test. Wenn der Partner ebenfalls DAK-versichert ist, 
übernimmt die Kasse für beide die Kosten eines 
Geburtsvorbereitungskurses sowie einer Zahnprophylaxe beim Zahnarzt 
ihrer Wahl. Für Schwangere, die ihren Bedarf an Eisen, Jod und 
Folsäure nicht über die Ernährung decken können, zahlt die DAK-
Gesundheit im Rahmen von DAK MamaPlus ärztlich verordnete
Präparate.

Im DAK-Servicezentrum in Freiburg bietet die Kasse außerdem eine 
exklusive Schwangerenberatung an.

Werdende Eltern in Freiburg können sich online unter 
ww.dak.de/mamaplus über das Vorsorgepaket der DAK-Gesundheit 

informieren.

DAK-Gesundheit verbessert Versorgung für Schwangere in Frei-
burg 
Angebot „MamaPlus“ bietet bis zu 500 Euro für Zusatzleistungen 
Freiburg, 15. August 2019. Die DAK-Gesundheit verbessert ihr 
Leistungsangebot: Schwangere in  Freiburg können mit dem 
neuen Vorsorgepaket DAK MamaPlus zusätzliche Leistungen 
von bis zu 500 Euro in Anspruch nehmen. Neben medizinischen 
Leistungen wie Ultraschalluntersuchungen, Toxoplasmose-Tests 
oder Ersttrimester-Screenings setzt das Angebot einen Schwer-
punkt auf frühzeitige Beratung. 
Mit DAK MamaPlus wählen Schwangere die Leistungen aus, die ih-
nen wichtig sind. Die DAK-Gesundheit erstattet die Kosten mit bis zu 
500 Euro. „Mit unserem neuen Vorsorgepaket reichen wir werdenden 
Müttern die Hand“, sagt Jennifer Brunner von der DAK-Gesundheit in 
Freiburg. „Jede Schwangere kann selbst bestimmen, was ihr gut tut 
und welche Leistungen sie in Anspruch nehmen will.“ 
Leistungen über gesetzlichen Standard hinaus 
Das Paket umfasst ausschließlich Leistungen, die über den gesetzli-
chen Standard hinausgehen. Dazu zählen zum Beispiel zusätzliche 
Ultraschalluntersuchungen, das Ersttrimester-Screening oder ein 
Toxoplasmose-Test. Wenn der Partner ebenfalls DAK-versichert ist, 
übernimmt die Kasse für beide die Kosten eines Geburtsvorberei-
tungskurses sowie einer Zahnprophylaxe beim Zahnarzt ihrer Wahl. 
Für Schwangere, die ihren Bedarf an Eisen, Jod und Folsäure nicht 
über die Ernährung decken können, zahlt die DAK-Gesundheit im 
Rahmen von DAK MamaPlus ärztlich verordnete Präparate. 
Im DAK-Servicezentrum in Freiburg bietet die Kasse außerdem eine 
exklusive Schwangerenberatung an. 
Werdende Eltern in Freiburg können sich online unter www.dak.de/
mamaplus über das Vorsorgepaket der DAK-Gesundheit informie-
ren. 
Jennifer Brunner, Tel: 0761 590014-6281, 
E-Mail: jennifer.brunner@dak.de 
Infos auch unter www.dak.de/presse und 
www.twitter.com/dakgesundheit 

Unsere Tausender im Südwesten 
Eine Zahl, die den wenigsten präsent ist: Gleich 102 Gipfel im 
Schwarzwald liegen über 1000 Meter – 102 Gipfel, von denen je-
der seinen eigenen Reiz und seine eigene Geschichte hat. Rund 
20 der interessantesten Gipfel stellt diese Doku vor. 
Obwohl der Schwarzwald ein Mittelgebirge ist, ist in seinen 
höchsten Lagen nichts mehr „mittel“. Die Gipfel unterscheiden 
sich oft nur wenig von ihren höheren Pendants in den Alpen. 
So findet man im Schwarzwald Klettergebiete mit respektablen 
Schwierigkeitsgraden und atemberaubenden Schluchten. Im-
mer wieder kommt es zu Felsstürzen und Lawinenabgängen. Al-
penenzian und Steinbock fühlen sich hier zuhause und auch die 
Schwarzwaldmythen und -sagen sind kaum weniger exotisch als 
die der Alpen. Auch in der Zeitgeschichte spielten viele dieser 
Berge eine wichtige Rolle – ob in den Bauernkriegen, während 
der Badischen Revolution oder in den beiden Weltkriegen: Stets 
waren die Schwarzwaldhöhen und -täler von großer strategi-
scher Bedeutung. 
Gipfelstorys von der Steinzeit bis heute 
Die porträtierten Tausender haben jeweils eine eigene Geschichte: 
Sie haben, wie der Feldberg mit seiner „Enzianplage“, eine unge-
wöhnliche Flora. Sie spielten, wie die Hornisgrinde oder der Knie-
bis, eine wichtige Rolle in der Militärgeschichte. Sie waren, wie der 
Belchen, in vorgeschichtlicher Zeit Teil eines gigantischen Steinzeit-
kalenders. Sie waren, wie Herzogenhorn oder Schauinsland, Schau-
platz tragischer Ereignisse oder, wie der Kandelfelsen, Ort von My-
then und unausrottbarem Hexenglauben. 
Dem gegenüber stellt die Doku das „Heute“ der Berge. Dort wird ge-
wandert, geklettert, geraftet, gefastet oder – wie auf der Stohren-
schule – so erfolgreich gelernt wie kaum irgendwo sonst in Deutsch-
land.

Sendung 

Unsere Tausender im Südwesten1. September 
2019, 20:15 Uhr, SWR Fernsehen 
Hobbyhistoriker Friedrich Wein am Schwarzwälder „Führerhaupt-
quartier“: Nur noch wenige Reste sind geblieben vom „Führerhaupt-
quartier Tannenberg“, das auf ca. 1000 m auf dem Kniebis liegt. © 
SWR 
Stadtführer Thomas Kern am „Blocksberg“ des Schwarzwalds: Als 
ausgerechnet in der Walpurgisnacht ein Bergsturz die „Teufelskan-
zel“ am Kandel (1241 m) absprengte, war für viele die Ursache klar: 
Der markante Schwarzwaldfelsen war schließlich schon immer Treff-
punkt von Hexen gewesen. © SWR 
Als der Orientforscher Prof. Julius Euting 1913 starb, standen zwei 
ungewöhnliche Wünsche in seinem Testament: Der Schwarzwaldfan 
wollte auf dem Seekopf (1054 m) begraben sein und jedes Jahr an 
seinem Geburtstag sollte vorbeikommenden Wanderern eine Tasse 
echten arabischen Mokkas gereicht werden. © SWR 
 
 

Gastschülerprogramm  
Schüler aus Peru  suchen dringend die Gastfamilien! 
Lernen Sie einmal die Länder in Lateinamerika ganz praktisch durch 
Aufnahme eines Gastschülers kennen. Im Rahmen eines Gastschü-
lerprogramms mit der Schule aus Peru sucht die DJO - Deutsche Ju-
gend in Europa Familien, die offen sind, Schüler als „Kind auf Zeit“ bei 
sich aufzunehmen, um mit und durch den Gast den eigenen Alltag 
neu zu erleben. 
Die Familienaufenthaltsdauer für die Schüler aus Peru/Arequipa 
vom 03.10.2019 – 07.12.2019. 
Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder einer 
Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie für den Gast ver-
pflichtend. Die Schüler sind zwischen 15 und 16 Jahre alt und spre-
chen Deutsch als Fremdsprache. 
Ein viertägiges Seminar vor dem Familienaufenthalt soll die Gast-
schüler auf das Familienleben bei Ihnen vorbereiten und die Basis für 
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eine aktuelle und lebendige Beziehung zum deutschen Sprachraum 
aufbauen helfen. Der Gegenbesuch ist möglich. 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO-Deutsche Jugend in Eu-
ropa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Nähere Informationen 
erteilen gerne 
Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138 Handy 0172-6326322,  
Frau Sellmann, Frau Wultschner und Frau Obrant unter Tele-
fon0711-6586533,  
Fax 0711-625168, e-Mail: gsp@djobw.de, 
www.gastschuelerprogramm.de. 
 
 

Freitag, 30.08.2019 
• Der VdK bewirtet mit Kaffee, Kuchen und Getränken. Der Erlös ist 

für gemeinnützige Vereinszwecke.
• Gartenstube von 15 - 17 Uhr geöffnet
• Tauschbücherei geöffnet nur freitags von 15 - 18 Uhr
Freitag, 06.09.2019 
• Die Freunde der Klosterschiire bewirten mit Kaffee, Eiskaffee, Ku-

chen und Getränken. Der Erlös ist für die Klosterschiire.
• Aktion: Beerenbowle ohne Alkohol
• Gartenstube von 15 - 17 Uhr geöffnet
• Tauschbücherei geöffnet nur freitags von 15 - 18 Uhr

Wanderung für Jung 
und Alt mit Ratespiel 

und Grillen

am 8. September 2019 
Start Wanderung: 10.30 Uhr 
Grillen ca. 13.00 Uhr
Wo: beim Bürgerhaus Hofsgrund
Nähe Infos unter 0162.7317274

 
S p o r t f r e u n d e O b e r r i e d e.V. 
So., 01.09.19, 
13.00 Uhr: Bahlinger SC III - SF Oberried II 
15.00 Uhr: Bahlinger SC II - SF Oberried I 
15.00 Uhr: SG Oberried Frauen - Fr.-St.Georgen (Verbandspokal) 
  
Sa., 07.09.19, 
15.00 Uhr: SF Oberried I - SG Prechtal/Oberprechtal I 
17.00 Uhr: SF Oberried II- SG Prechtal/Oberprechtal II 
17.30 Uhr: SG Kirchzarten A-Jun. - SG Elzach (in Kirchz) 
  
Freitag, 06.09.2019, 17.00 Uhr: erstes Bambini-Training 
Hierzu sind alle Kids, Mädels + Jungs der Jahrgänge 2013 und jünger 
herzlich eingeladen um mal reinzuschnuppern. 
Jugendleitung SF Oberried 
 
 
KK-Schützenverein St. Wilhelm 1934 e.V. 
Wanderung 
Wir laden ein zur Wanderung am Sonntag, 15. September 2019. 
Die Route führt uns von Hinterzarten über Hinterwaldkopf zur Höf-
ner Hütte. Von dort geht es zurück nach Oberried. 
Die Fahrt nach Hinterzarten erfolgt mit der Höllentalbahn (DB). Ab-
fahrt am Bahnhof Kirchzarten ist um 8.54 Uhr. 
Bitte auch kurzfristige Mitteilungen auf unserer Website www.kksv-
stw.de beachten. 
Wir möchten hierzu alle Wanderlustigen einladen. 
Die Vorstandschaft 
 
 

Kräuterdorf Oberried e.V. 
Öffnungszeiten der Infostelle in der Gartenstube 
in den Sommermonaten von April bis November 
Montag und Mittwoch 10 – 12 Uhr 
Freitags 15 – 17 Uhr 
  
Schwerpunkte sind die Beratung von Feriengästen und Einheimi-
schen zu Kräutern, dem Kräuterpfad und dem Kräutergarten, zu 
Wander- und Ausflugsmöglichkeiten rund um Oberried und im 
Dreisamtal sowie Selbstvermarkter und Hofläden in der Region. 
Ergänzend dazu werden kostenlose Informationsbroschüren und 
Flyer bereitgehalten. 

Informationen zur Wohnbaugenossenschaft 
Ursulinenhof 
Für Ihre Fragen stehen wir Ihnen wie immer gerne zu jeder Zeit 

zur Verfügung: 
Tel. 07661 9090763 oder 

E-Mail: oberrieder@wohnbau-genossenschaft.info 
www.wohnbau-genossenschaft.info 

Beratungsangebot: Franz-Josef Winterhalter, Tel. 07661 912168 
Alltagsbegleitung: Lucia Eitenbichler, Tel. 07661 904156 und 
Angelika Schreiner, Tel. 07661 1488 
Betreuungsgruppe: Marianne Schenk, Tel. 07602 518 
Alle Infos zu den Angeboten unter 
www.buergergemeinschaft-oberried.de 
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Kath. Frauengemeinschaft Hofsgrund 
Im Stadttheater Freiburg dürfen wir am Di. 24. Sept.2019 um 15.30 
Uhr einmal hinter die Kulissen schauen. Treffpunkt ist 13,45 Uhr an 
der Haltestelle „Plätzle“. Nach der Führung kehren wir noch irgend-
wo ein und fahren wieder mit Bahn und Bus zurück.Wer gerne dabei 
sein will muss sich bis Di. 17. Sept. bei Ulrike Flamm anmelden. 
Das Kfd Team 
 
 

Donnerstag, 29. August 
19-20:30 Uhr:Sonnenuntergangstour am Schauinsland
Wir laufen im Schauinsland-Gebiet über Wiesen und Weiden, vorbei 
an heimischen Kräutern und Blumen, dem Sonnuntergang entge-
gen. Immer die Sonne im Blick, haben wir eine herrliche Aussicht zu 
den Vogesen, dem Rheintal, Kaiserstuhl und Belchen. Am schönsten 
Plätzchen machen wir Rast, setzen uns auf die Wiese und beobach-
ten den Sonnuntergang über den Vogesen. Es erwartet uns neben-
bei dann noch eine kleine Überraschung! Bitte bringen Sie folgen-
des mit: Decke, Stirnlampe, warme Kleidung, Wasser. Anmeldung: bis 
spätestens Vorabend bei Ursel Lorenz, Tel. 07602-512 oder natour-
pur-schauinsland@gmx.de, Treffpunkt: Wanderparkplatz (gegenüber 
Zufahrt HALDE) an der Passstraße am Schauinsland, Stohren 25; 
Preis: Erwachsene: 28 €, Kinder ab 6 Jahren: 14 € inkl. Führung, Ves-
persäckle aus Stoff mit regionalen Produkten, etwas Erfrischendem 
zum Trinken, Infomaterial und selbsterstellter Postkarten. 
www.natourpur-schauinsland.de 

Freitag, 30. August 
11-13:30 Uhr:Blumen- und Kräuterwanderung am Schauinsland 
... ja, es gibt sie noch, die bunten, vielfältigen Blumen – und Kräu-
terwiesen. Wir laufen im Naturschutzgebiet am Schauinsland auf 
schmalen Wegen, über Weiden und Almen, durch einmalige Blumen 
– und Kräuterwiesen. Auf dem ganzen Weg haben wir eine wunder-
bare Aussicht auf das kleine Bergdorf Hofsgrund, das St. Wilhelmer 
Tal mit dem Feldberg, bis hin zu den Schweizer Alpen. Für kleine 
Pausen zum Innehalten und Schauen, ist immer Zeit!  Treffpunkt: 
Parkplatz an der Bergstation der Schauinslandbahn (bei der Lore). 
Anmeldung und Infos: bis spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 
07602/ 512, www. natourpur-schauinsland.de. Preis:  (inkl. Führung, 
Kräuterbestimmung mit Rezepten, kleiner regionaler Überraschung, 
und selbstgestaltete Postkarte): 28 €, Kinder ab 6 J. 14 €. www.natour-
pur-schauinsland.de 
  
18:30 – 20:00 Uhr: Sonnenuntergangstour am Schauinsland 
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Donnerstag,29. August 
  
Samstag, 31. August 
9:30 Uhr:  Panorama-Wanderung am „Lueg ins Land“  
(Schauinsland)  Die Dauer der Wanderung ist variabel, zwischen 2-4 
Stunden mit Einkehr oder einem Picknick auf der Wiese. Anmeldung 
und Infos: bis spätestens Vorabend: Ursel Lorenz: Tel. 07602/ 512, 
Preis (inkl. Führung, Vespersäckle mit regionalen Produkten, etwas Er-
frischendem zum Trinken Infomaterial und selbstgestaltete Postkarten): 
28 €, Kinder ab 6 J. 14 €. www.natourpur-schauinsland.de 
  
11.45-15.15 Uhr:„Gletschersee und Kuckucksuhr“ – Landschafts-
führung durch den Hochschwarzwald  Mit einem Kleinbus geht 
es ins Höllental, zum Titisee und Fuß des Feldbergs sowie zum Todt-
nauer Wasserfall. An den Haltepunkten findet die Führung auf ge-
schotterten und asphaltierten Wegen mit einer Länge von ca. 5 km 
und einer Steigung von ca. 110 m statt. Bevor die Rückfahrt startet, 
besteht ausreichend Zeit für eine Einkehr. Wetterunabhängig! An-

forderungen: festes Schuhwerk, dem Wetter angepasste Kleidung; 
Leistungen: Fahrt mit Kleinbus, Führung Treffpunkt: Tourist-Info Drei-
samtal, Kirchzarten, Hauptstr. 24 (Fußgängerzone). Anmeldung: ab 
durchs Ländle, Dr. Jochen Schwendemann; Tel. 0761/ 8814 6599 bis 
12 Uhr/Vortag oder E-Mail: info@ab-durchs-laendle.de; Teilnehmer: 
8 Pers.; Preis: 29 € 
  
Sonntag, 1. September 
Storchenvater Hagen Späth erzählt von seinen Erlebnissen mit den 
Breisgauer Störchen, Vortrag mit Film, Raphaelsaal, Friedrich-Huse-
mann-Klinik, Friedrich-Husemann-Weg 8, Buchenbach-Unteribental, 
Eintritt frei, Spenden erbeten, www.friedrich-husemann-klinik.de 
  
Dienstag, 3. September 
13 Uhr:  Kräuter-Erlebnispfad – Kleine Tour, ca. 3,8 km 
Der Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine typische Schwarzwald-
landschaft, die geprägt ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, 
Weiden und Bergwäldern. Festes Schuhwerk und wettergerechte 
Kleidung sind empfohlen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
Treffpunkt: 12:45 Uhr: Großer Parkplatz-Silberbergstr. bei Bäckerei 
Lorenz; Anmeldung: Barbara Odrich-Rees, Tel. 07602-338 oder kraeu-
terpfad.oberried-hofsgrund@web.de; Preis: 7 €, 6-16 J: 3,50 €, www.
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de 
  
18:00 – 19:30 Uhr:  Sonnenuntergangs-Tour am Schauinsland 
Nähere Informationen und Anmeldung s. Donnerstag, 29. August 
  
Donnerstag, 5. September 
18:00-19:30 Uhr:Sonnenuntergangstour am Schauinsland 
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Donnerstag, 29. August 
  
Freitag, 6. September 
11:00 – 13.30 Uhr:  Blumen- und Kräuterwanderung am Schauins-
land 
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Freitag, 30. August 
  
Samstag, 7. September 
10 Uhr:  Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad, ca. 4,5 km  
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Dienstag, 3. September 
  
15:30-18 Uhr:Wetterbuchen-Exkursion am Schauinsland 
Auf den schönsten Wegen über Wiesen und Weiden wandern wir auf 
den Höhen vom Schauinsland. Eine herrliche Aussicht auf das Rhein-
tal, die Vogesen und die Schwarzwaldberge wird uns faszinieren! 
Da stehen sie, diese alten, knorrigen und landschaftstypischen 
Bäume... die „Wetterbuchen am Schauinsland“. Anmeldung: bis 
spätestens Vorabend: Ursel Lorenz, Tel. 07602-512 oder natour-
pur-schauinsland@gmx.de, Treffpunkt: Parkplatz „Wassergumpen“ 
an der Passstraße Schauinsland (Kreuzung Münstertal-Hofsgrund); 
Preis: 28 €, Kinder ab 6 Jahren: 14 €, inkl. Infomaterial und einer 
selbstgestalteten Postkarte von Ulo, einer regionalen, kleinen Über-
raschung „Vespersäckle“, Winzerwein oder einem Glas Winzersekt 
www.natourpur-schauinsland.de 
  
Sonntag, 8. September 
10-12:30 Uhr: Blumen- und Kräuterwanderung am Schauinsland 
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Freitag 30. August 
  
11-12 Uhr:  Erzählungen,  Lilo Külp, Autorin, Schauspielerin, Re-
dakteurin aus Freiburg, erzählt aus ihrem langen Leben und liest 
aus ihrer Geschichtensammlung. Begleitet wird die Lesung von Ma-
ria-Anna Brucker mit dem Saxophon. Ort: Buchenbach, Friedrich-Hu-
semann-Klinik, Raphaelsaal. Eintritt frei – Spenden erbeten. 
www.friedrich-husemann-klinik.de 
  
Dienstag, 10. September
13 Uhr:  Kräuter-Erlebnispfad – Kleine Tour, ca. 3,8 km 
Nähere Informationen und Anmeldung: s. Dienstag, 3. September 
  
Regelmäßige Termine 
  
Montags:  
9-10:15 Uhr: Outdoor-Fitness  
Einzigartiges Training & in besten Händen: Bei Ann Rischke, Person-
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altrainerin A-Lizenz! Ihr Training für mehr Lebensqualität im schöns-
ten Fitness-Studio der Welt: Natur pur! Sie werden es genießen! 
  
10:30-11:45 Uhr: Slow Jogging inkl. 15 Min. Flexx-Training zum Ab-
schluss 
--- 
Treffpunkt: Stegen, Wanderparkplatz (bei den Schrebergärten), Zu-
fahrt über Hauptstraße 9-10 
Anmeldung und Infos: Ann Rischke, Tel. 0151/ 1494 3070  
www.annrischke.com 
  
Dienstags: 
17 Uhr:Reiten für Kinder, Kinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? Unsere Ponys freu-
en sich schon auf euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort:  Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) Anmeldung ist nicht 
erforderlich!Preis:  5 € 
Weitere Infos:  Familie Zipfel, Tel. 07661/48 28 oder 0160/ 95 951 284  
www.erlenhof-himmelreich.de 
  
Mittwochs: 
14-16 Uhr:Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm  Gemeinsa-
mes Pflegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um die Weiden 
und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Kirch-
zarten, Am Pfeiferberg 4 Anmeldung ist nicht erforderlich!Preis: Kinder 
(Erwachsene)15 min: 15 € (20 €),
30 min: 20 € (25 €) Weitere Informationen: Ute Harre, 
Tel. 0171/ 4479 607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de 
 www.fancy-farm.de 
  
Donnerstags: 
17 Uhr:Reiten für Kinder Weitere Infos:  s. ‚Dienstags‘ 
  
20:30 Uhr:Skatabend  
Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt jeden Donnerstag. Gäste 
sind jederzeit herzlich willkommen. Ort: Kirchzarten, Gasthaus ‚Alte 
Post‘, Bahnhofstraße 38, Weitere Infos: Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724 
  
Freitags:   
16-18 Uhr:  Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm
 Anmeldung und Infos: s. ‚mittwochs‘ 
  
Samstags: 
10-12 Uhr:  Ponyreitspaziergang auf der Fancy-Farm
Anmeldung und Infos: s. ‚mittwochs‘ 
  
Täglich: 
Außer an Sonn- und Feiertagen 
Lama Trekking 
Begleitet von unseren Lamas wandern wir über unseren Hofberg 
und genießen zwischendurch, außer dem herrlichen Panoramablick 
ins Dreisamtal, eine kleine Stärkung vom Hof. Preis: 19 € pro Pers., 60 
€ pro Familie (4-5 Pers.), inkl. kleinem Vesper  Treffpunkt: Ruhbauern-
hof, Kirchzarten, Dietenbach 9, Anmeldung:  Tel. 07661/ 61 920 oder 
per Mail: mm.maier@t-online.de 
www.ruhbauernhof.de 
  
9-18 Uhr: Berggeheimnis – ein besonderes Escape-Game auf dem 
Schauinsland ab Talstation Horben, inkl. Berg- u. Talfahrt für 3-18 
Pers., ca.- 2-3 Stunden. Tel. 0761/ 5951 3522; 
www.berggeheimnis.com 
  
Ab 11 Uhr bis Sonnenuntergang:  Minigolf,  
an der Oberrieder Straße, Eingang Promenadenweg. 
Bei trockenem Wetter täglich geöffnet! 
__________ 
  
Bauernhofmuseen: 
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3, 
Tel. 0170 / 3 462 672 
Öffnungszeiten im August: Samstag u. Sonntag 12-16 Uhr, 
täglich, außer Montag 13-16 Uhr 
Öffnungszeiten im September: Samstag, Sonn- u. Feiertag 12-16 Uhr, 
mittwochs 13-16 Uhr 

Gruppen nach Vereinbarung gerne auch außerhalb der Öffnungszei-
ten. 
  
Heimatstüble, Kleines, schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten 
alten Sehenswürdigkeiten. 
Ort: Oberried Ortsverwaltung Zastler, Talstraße 27. 
Öffnungszeiten:montags von 17 bis 19 Uhr   
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: Frau 
Schöneberger: Tel. 07661/ 989 077 oder Herr Schreiner: Tel. 07661/ 
5038 (montags 17-19 Uhr) 
  
Alte Säge  in Zarten 
In Zarten ist die über 200 Jahre alte Hochgang-Gattersäge mit dem 
komplett erhaltenen Transmissionssystem für Interessierte wieder 
geöffnet. 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden:  
Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61 327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@
gmx.de. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter www.bu-
ergerverein-zarten.de 
  
Historische Gassenbauernhofmühle  in Oberried-Zastler, Bürger-
verein Zastler e. V. 
Der Bürgerverein stellt die renovierte Getreidemühle in voller Funkti-
on vor, außerdem gibt es zur Vorführung interessante Informationen 
rund um das historische Bauwerk und das umliegende Tal. Weitere 
Besichtigungstermine können gerne telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 07661/ 989 230 (Theo Hirschbihl) 
Führungen: 17-19 Uhr: Freitag, 6. September, 4. Oktober, 25. Okto-
ber 
  
Kienzlerschmiede,  am Osterbach (Promenadenweg vor dem 
Schwimmbad an der Dietenbacher Straße)   Führung durch die his-
torische „Kienzlerschmiede“. Die alte Hammerschmiede aus dem 17. 
Jahrhundert wurde im Jahre 1961 von der damaligen Fam. Kienzler 
aufgegeben. Sie stand dem Zerfall ausgeliefert, bis sie von der Ge-
meinde Kirchzarten 1963 gekauft und später renoviert wurde. 
--- 
Vor der Schmiede werden Kaffee und Kuchen sowie alkoholfreie Ge-
tränke gegen Spenden angeboten
Die Führungen sind kostenlos und dauern jeweils ca. 15 Minuten
Führung: 14:30-17 Uhr:Freitag, 30. August 
  
Alte Säge  in Zarten 
In Zarten ist die über 200 Jahre alte Hochgang-Gattersäge mit dem 
komplett erhaltenen Transmissionssystem für Interessierte wieder 
geöffnet. 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden:  
Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61 327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@
gmx.de. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter www.bu-
ergerverein-zarten.de 
--------- 
Ab dem 12. September wieder! 
Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: ‚Café Säge‘ (außer an Feierta-
gen und in den Schulferien): Es gibt warme u. kalte Getränke, selbst-
gebackene Kuchen und frische Waffeln. 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble in Buchenbach-Wagen-
steig, Griesdobelstraße 18 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Bettina Willmann, Tel. 07661/ 99 298. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter www.
hansmeyerhof.de 
  
  
BOW-TIE Big Band 
Dreisam Klein Kunst Bühne Burg 
Samstag, 14. September, 19 Uhr, Innenhof der Talvogtei, 
mit Bewirtung, Karten 15/10 EUR 
KARTENVORVERKAUF IN DER TOURIST-INFO 
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Weitere Informationen zu Veranstaltungen im Dreisamtal 
finden Sie im Online-Veranstaltungskalender auf www.drei-
samtal.de, im ‚iPunkt Dreisamtal’ oder bei der Tourist Info, 
Tel. 07661/ 907 980 
ÖFFNUNGSZEITEN DER TOURIST-INFORMATION:   
Montag bis Freitag von 9:30 bis 17 Uhr; Samstag 10 bis 12 Uhr 
An Sonn- und Feiertagen bleibt die Tourist-Info geschlossen 
 

 

Schwarzwaldverein  
Dreisamtal-Kirchzarten e. V. 
Do, 29.08.2019, Lenzkirch – Ursee - Windgfällweiher 
Am verlandenden Gletscher-Ursee vorbei führt die Waldwanderung 
zum Windgfällweiher. Über den Sommerberg wandern wir dann ge-
mütlich zurück nach Lenzkirch.
Rucksackvesper mit Einkehr. 
Treffpunkt:  Bahnhof Kirchzarten (mit Regiokarte) 
Uhrzeit:  08:45 Uhr 
Gehzeit:  ca. 4,5 Stunden 
Länge:  ca. 16,5 km 
Schwierigkeitsgrad:   mittel 
Höhenmeter: Summe Anstieg 300 m, 
 Summe Abstieg 300 m 
Führung: Hanna Zeller und Rudolf Kromer, 
 Tel. 07661-1377 

  
Donnerstag, 5.9.2019 
Wanderung mit den Bürgermeistern von Kirchzarten und 
Oberried 
Wir fahren mit dem Zug und Straßenbahn zur Talstation der Schauins-
landbahn. Mit der Bahn erklimmen wir die Höhen des Schauinslan-
des und wandern über das Rappeneck zurück nach Kirchzarten. 
Rucksackvesper mit Einkehr in der Rappenecker Hütte. 
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten (mit Regiokarte) 
Uhrzeit: 08:45 Uhr 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Länge: ca. 10 km 
Schwierigkeitsgrad:   mittel 
Höhenmeter: Summe Anstieg 71 m, 
 Summe Abstieg 897 m 
Führung: Bürgermeister Andreas Hall, 
 Bürgermeister Klaus Vosberg, 
 Wolfgang Würmle, Tel. 0761-58995920 
Kosten: Schauinslandbahn mit Regiokarte ca. 7,00 € 
  
Gäste herzlich willkommen! 
  
  
Dienstag, 10.09.2019 
Inklusionswanderung 
Wir wandern über rollstuhlgerechte Wege durch das herrliche 
Dreisamtal. Zum Abschluss Führung und Ausklang in der Kienzler-
schmiede. 
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten 
Uhrzeit: 18:00 Uhr 
Gehzeit: ca. 2 Stunden 
Schwierigkeitsgrad:  leicht 
Höhenmeter: 50 m 
Führung: Wolfgang Würmle, Tel. 0761-58995920
 Heinz Esders, Tel. 07661-9889272 
Gäste herzlich willkommen! 

Rentenberatung 
Der ehrenamtlich tätige Versichertenberater der Deutschen Ren-
tenversicherung Edgar Himmelsbach hält am Donnerstag, dem 12. 
September 2019 
 einen Beratungstag bei der AOK im Kundencenter Kirchzarten Bahn-
hofstrasse 3 ab. 
Es können auch Kontenklärungen gemacht und Rentenanträge ge-
stellt werden. 
Die Beratungen sind kostenfrei. 
Terminvereinbarungen werden erbeten vormittags bei der AOK un-
ter 07661-983502. 
 
 
Internationale Orgelkonzerte Barockkirche  
St. Peter 
Abschlusskonzert , Sonntag 01.09. um 17 Uhr 
Simon Johnson, London   
Seit Jahrzehnten findet in St. Peter im Sommer eine Reihe mit hoch-
karätigen Orgelkonzerten statt. Interpreten aus verschiedensten 
Ländern präsentieren ihre Orgelkultur. Die Barockkirche St. Peter be-
sticht nicht nur durch ihre warme barocke Schönheit, sondern auch 
durch die perfekte Akustik, bei der jeder Ton der beiden Orgeln klar 
zu hören ist. So bietet der barocke Kirchenraum gemeinsam mit der 
2014 renovierten Hauptorgel von Klais und der 2015 neu geschaffe-
nen Chororgel von Rieger den idealen Rahmen für herausragende 
Orgelkonzerte auf höchstem Niveau. 
Im Abschlusskonzert am Sonntag 01.09.19 um 17 Uhr gibt sich ei-
ner der profiliertesten Organisten Großbritanniens die Ehre: Simon 
Johnson. Er ist seit 2008 Organist in der St. Paul’s Kathedrale in Lon-
don, der nach dem Petersdom zweitgrößten Kathedrale Europas. Er 
spielt dort bei allen wichtigen nationalen Anlässen, wie z. B. beim 
Dankgottesdienst zum diamantenen Thronjubiläum der Queen. Au-
ßergewöhnliches Kritikerlob erhielt der brillante Musiker für seine 
CD-Aufnahmen. Seine DVD, auf der er die Orgel von St. Paul’s prä-
sentiert, ist legendär. Er bringt Werke von Bach, Parry, Johnson und 
C. Franck nach St. Peter mit. 
Eintritt: 10 € zzgl. VVK, FREIER Eintritt für Schüler/Studenten, freie 
Platzwahl, Vorverkauf an BZ-Vorverkaufsstellen und www.reservix.
de, Abendkasse ab 16:30 Uhr geöffnet, Kostenlose Orgelführung im 
Anschluss an das Konzert. 

Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald 
Veranstaltungen im September 2019 
  
Im Haus Demant – Generationenhaus der Begegnung 
Höfener Straße 109, 79199 Kirchzarten-Burg 
Telefon 07661 90 53-12 
  
Erntedankfest am Sonntag, 22. September 
Wir beginnen um 11:00 Uhr mit einem ökumenischen Gottes-
dienst
•  12.00 Uhr
 Nudelsuppe, Kaffee & Kuchen 
 (Kuchen von den Landfrauen Kirchzarten-Stegen) 
 
• Tanz- und Musikaufführungen: 
 Ukulele Gruppe Zarten 
 Trachtengruppe Kirchzarten 
 De Ria Singers und musikalische Begleitung 
 Klaus Birkenmeier 

• Für Kinder: 
 Bau eines Insektenhotels 
 Kinderschminken mit dem Burger Treff  

• Flohmarkt
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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Offener Freitags-Treff 
Freitag, 06. September um 14:00 Uhr:  Offenes Volksliedersingen 
Klaus Birkenmeier begleitet das Singen mit der Ziehharmonika 
Freitag, 13. September um 13:30 Uhr: Spielenachmittag 
Freitag, 27. September um 13:30 Uhr: Spielenachmittag 
Senioren sind herzlich willkommen!  
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 07661 999 05 
  
Bewegung, Entspannung und Spiele für ALLE 
Dienstag, 03. September um 13:30 Uhr 
Dienstag, 17. September um 13:30 Uhr 
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon   07661 999 05 
Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus Demant, in der Malwerk-
statt, im Garten und am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf, Martina Hog) 
Donnerstag, 05. September um 13:30 Uhr  
Donnerstag, 12. September um 13:30 Uhr 
Donnerstag, 19. September um 13:30 Uhr 
Donnerstag, 26. September um 13:30 Uhr 
 Kontakt: Christel Kehrer – Telefon   07661 90 53 12 
 
 

Gottesdienste der Pfarreien Mariä Krönung 
Oberried und St. Laurentius Hofsgrund
FREITAG, 30.08.    
Oberried 14.30 Rosenkranz für die Kranken  
Oberried 15.00 Eucharistiefeier 
   Ged. an: Eugen u. Ida Zähringer; Paula Weber 

(2.O); August u. Helmut Weber; 
im bes. Anliegen;  
SAMSTAG, 31.08. Hl. Paulinus  
Stegen 18.00 Eucharistiefeier am Sonntagvorabend  
SONNTAG, 01.09. 22. Sonntag im Jahreskreis  
L1: Sir 3,17-18.20.28-29(19-21.30-31) L2: Hebr 12,18-19.22-24a 
Ev: Lk 14,1.7-14  
Hofsgrund 8.45 Eucharistiefeier 
   Ged. an: Hermann Lorenz; Emma u. Anton 

Sonner; Heike Buhl; Ulrich Buhl  
Kirchzarten 10.30 Eucharistiefeier 
   
FREITAG, 06.09.    
Oberried 14.30 Rosenkranz für die Kranken  
Oberried 15.00 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu Freitag 
  Ged. an: Mathias Schneider  
SAMSTAG, 07.09.    
Stegen 18.00 Eucharistiefeier am Sonntagvorabend  
Buchenbach 18.30 Eucharistiefeier am Sonntagvorabend 
   
SONNTAG, 08.09. 23. Sonntag im Jahreskreis  
L1: Weish 9,13-19 L2: Phlm 9b-10.12-17 Ev: Lk 14,25-33  
 Welttag der sozialen Kommunikationsmittel  
Oberried 9.00 Eucharistiefeier 
  Ged. an: Albert u. Matthias Tröscher; 
  Alfred u. Mina Winterhalter;  
Kirchzarten 10.30  Eucharistiefeier zum Patrozinium - 
  musikalisch mitgestaltet vom Kirchenchor. 

Apothekendienste 
Freitag, 06.09.2019: 
Karls-Apotheke Freiburg, Tel.: 0761 - 3 44 22, 
Leopoldring 5,  79098 Freiburg (Innenstadt) 

Samstag, 07.09.2019:  
Kur-Apotheke Kirchzarten, Tel.: 07661 - 43 33, 
Hauptstr. 16, 79199 Kirchzarten 

Sonntag, 08.09.2019:  
Loretto-Apotheke Wiehre, Tel.: 0761 - 7 48 84, 
Günterstalstr. 52, 79100 Freiburg (Wiehre) 

Montag, 09.09.2019: 
Greifen-Apotheke Kirchzarten, Tel.: 07661 - 53 13, 
Bahnhofstr. 6, 79199 Kirchzarten 

Dienstag, 10.09.2019: 
Kloster-Apotheke Oberried, Tel.: 07661 - 27 66, 
Hauptstr. 9, 79254 Oberried 

Mittwoch, 11.09.2019 und Donnerstag, 12.09.2019:  
Bären-Apotheke Stegen, Tel.: 07661 - 93 17 77, 
Hirschenweg 6, 79252 Stegen 
  
Die weiteren Notdienste der umliegenden Apotheken erfah-
ren Sie unter: 
www.lak-bw.de/notdienstportal, info@lak-bw.de, 
Tel. 0711 / 99347-0 

Ende des 
redaktionellen 
Teils





Wir bringen Sie in Bewegung!

Gesundheitskurse ab September

è Wirbelsäulen-/Rückenschulkurse
Dieser Kurs vermittelt „rückengerechtes Verhalten”, dient der Vermeidung
bzw. der Verbesserung von Wirbelsäulenproblemen durch Krafttraining,
Dehntechniken und funktioneller Mobilisation.

Oberried, Klosterschiire ab 10.09. Di. 18.45 - 19.30 Uhr
Hofsgrund, Bürgerhaus ab 12.09.           Do. 19.30 - 20.15 Uhr

è Ü 60 Damen
Für alle, die altersbedingte Probleme am Bewegungsapparat (Knie, Hüfte,
Schulter, Wirbelsäule) vermeiden oder beheben wollen; zur Erhaltung der
Beweglichkeit, Gehfähigkeit, Sturzprophylaxe! Die Übungen werden alters-
bzw. problemgerecht aufgebaut.

Klosterschiire ab 11.09.                         Mi. 08.45 - 09.30 Uhr

è Ü 60 Herren
Unsere bestehende 6-Mann/boygroup würde sich über weitere Verstärkung
freuen! Inhalt siehe Ü 60 Damen

Klosterschiire ab 11.09.                         Mi. 09.30 - 10.15 Uhr

Kosten: 12 Termine 85,- €

Die Kosten werden bei der AOK für deren Versicherte bezuschusst.

Anmeldung:             Physiotherapie Astrid Boch
                                 Fon/Fax 07661 / 2521
                                 physioboch@t-online.de
                                 www.physiotherapie-boch.de

Fahrer/in nach Stegen gesucht

zur Aushilfe und Teilzeit, für Schülerfahrten, 
Kurierfahrten etc., ideal für Hausfrauen und Rentner. 

Tel.: 07631 17 18 38 

„Wir geben die Hoffnung noch nicht auf!“
Ruh./ zuverläss. Ehepaar (selbst. Handw.-meister)

m. Hund suchen (immer noch) kl. Haus od. gr.

Wohnung in ruhiger Lage (Schwarzwald/Dreisamtal),

zur Miete od. Kauf.

Telefon 0173 - 7 43 54 56 / mail: cebs@web.de

3½-Zi.-Whg. 
mit Balkon, EBK, Carport, Kellerabteil, 

95 qm, 1. OG, ab Ende Oktober zu vermieten 
Tel.: 0175 - 163 17 13 

3-Zi-Wohnung gesucht  
Familie (45/43/3) sucht ab ca. 70 qm Whg./kl. Haus ab sofort,  
ruhige Lage und hell erwünscht. Todtnau bis 20 km Umkreis,

befristet 1-1,5 Jahre, Vorausleistungen und befristeter Mietvertrag mög-
lich, 1350 ,- € warm Obergrenze.

Details senden wir gerne per Mail nach Kontakt zu.
Tel. 015255643283 

Suche zum 01.10. ruhige 2-Zi.-Whg
von privat, ländl. Gegend bevorzugt, Ohne HT, NR.

Telefon 0177 - 2 31 14 00 

Büro bzw. Plätzchen für Schreibtisch gesucht   
Kirchzarten/Stegen bzw. Freiburg Ost; etwas Platz  für Schreibtisch 

u. Schrank; Toilette u. K(affeek)üche zur Mitbenutzung, vernünftigen 
Zugang zu Telefonfest- bzw. Mobilnetz/WLAN. 

hpm@soulwp.de; Mobil: 0176/34285024 

Kleine, helle Gewerbeeinheit in Schönau
als Büro, Geschäft oder Praxis zu nutzen, zentral,
Parkmöglichkeiten, rd. 50 qm, barrierefrei, WC, ab

01.12.2019 frei, Pacht VHB.

Kontakt unter diekontakt@t-online.de 



 

Bei uns sind  
Handel  Handwerk  Gewerbe
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Tag der offenen Tür  
Die Eltern-Kind-Fachklinik Tannenhof 
in Todtnauberg lädt alle Interessierten 

am 14.09.2019 von 10.00 - 17.00 Uhr
zum Tag der offenen Tür ein. 

Es erwartet Sie ein buntes Programm. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!  

Eltern-Kind-Fachklinik Tannenhof 
Radschertstr. 35 
79674 Todtnauberg 


